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der Bibel und eine schlichte, nüchterne Liturgie.
Im Kern bedeutet «reformiert sein»: Der Glaube
orientiert sich an der Bibel als oberste Autorität.
Das Sakrament des Abendmahls wird symbolisch
verstanden. Es gibt weniger Hierarchie und
keine zentralen Figuren wie den Papst, wie es
in der katholischen Kirche der Fall ist. In der
Liturgie und Kirchenstruktur gibt es eine
grössere Einfachheit und Schlichtheit. In der
Schweiz, den Niederlanden, Ungarn und Teilen
Deutschlands sind reformierte Kirchen
besonders verbreitet.

In dieser Antwort von ChatGPT finde ich die
Grundsätze, welche schon in der Reformation
gegolten haben:

Sola Gratia (Allein durch Gnade): Wir Menschen
werden erlöst. Diese Erlösung ist aber bereits
durch Gott als Geschenk geschehen. Somit
braucht es kein eigenes Zutun durch uns
Menschen. Die Gnade, die Liebe Gottes, haben
wir schon erhalten.

Sola Fide (Allein durch den Glauben): Unsere
Rechtfertigung vor Gott geschieht einzig durch
den Glauben an Jesus Christus, nicht durch ein
gutes Werk oder ein eigener Verdienst.

Sola Scriptura (Allein die Heilige Schrift): Die
Bibel hilft als Richtschnur, als Leitlinie. Alle
Traditionen und kirchliche Lehren sind immer
zu prüfen durch die Heilige Schrift.

Solus Christus (Allein Christus): Es gibt
zwischen Gott und den Menschen ein einziger
Vermittler: Jesus Christus. Die Erlösung geschah
durch seinen Tod und seine Auferweckung.

Soli Deo Gloria (Allein zur Ehre Gottes): Alles,
geschieht zur Ehre Gottes.

Diese fünf Soli dienten vor 500 Jahren als
identitätsstiftende Richtlinien und sie führten
die Menschen auf dem Weg. Heute sind wir
persönlich gefordert. Wo begegnen wir Gott?
Wo begegnen wir Jesus Christus? Sehen wir die
Herrlichkeit Gottes, die Schöpfung.

Huldrich Zwingli besass mehrere Lieblingsverse
in der Bibel. U.a. Mt 11,28: «Kommt her zu mir
alle, die ihr mühselig und beladen seid, ich will
euch vor Schaden bewahren und Ruhe geben.»
Unsere Kirchen stehen offen. Offen für die Suche
nach ihrer Antwort auf die Frage: Was heisst
für Sie «reformiert sein». Unsere Pfarrpersonen,
Diakone, Kirchenvorstände, wir als Gemeinde
sollen uns immer wieder diese Frage stellen.
Und jedes Jahr zum Reforma-
tionssonntag (3. November) stellt sich diese
Frage umso dringlicher.

Dieses Jahr haben Sie zudem die Möglichkeit,
dieser Frage am Sonntag, 27. Oktober in Walen-
stadt nachzugehen. Prof. Dr. Jan-Andrea Bern-
hard, Professor für schweizerische Kirchenge-
schichte an der Universität Zürich, wird sich
dieser Frage auch stellen.

Pfr. Simon Sigrist

Wir reformierten? Wo reformiere
ich mich?

Bei einer Recherche in einem Buch, stiess ich
auf die Überschrift: «Sarganserland: Die ge-
scheiterte Reformation». Im Sarganserland, zur
Zeit der Reformation ein Untertanengebiet
mehrerer Kantone, brannte das Feuer der Re-
formation nur kurz. Ein Aufflammen reformato-
rischer Bewegungen entstand ab 1521: Priester
Balthasar Vögeli in Walenstadt, Priester Martin
Mannhart in Flums, Jörg Wuesti in Mels und
der Prediger Florin, seine Heimatgemeinde
Ragaz, waren Verfechter des neuen Glaubens.
1529 regelte der erste Landfriede, dass alle
Untertanengebiete über den eigenen Glauben
bestimmen konnten. Doch drei Jahre später,
1532, durch Neubesetzung der Pfarrstellen,
änderte sich die Ausrichtung im Sarganserland
hinsichtlich des katholischen Glaubens und
prägte die Gegend weiter. Der neue, reformato-
rische Glauben wurde verdrängt. Mit der Indus-
trialisierung siedelten sich Reformierte im
Sarganserland gehäuft an und gründeten die
Kirchgemeinden, auch wenn zuvor immer wieder
sporadisch reformierte im Sarganserland lebten.
Diese Gemeinden sind über die Jahrzehnte
gewachsen. Und heute finden wir unsere drei
reformierten Gemeinden Bad Ragaz, Sargans
Mels Vilters-Wangs und Walenstadt-Flums-
Quarten.

So viel ein Kurzabriss der Geschichte. Doch
was beschäftigt uns Reformierte heute? Was ist
reformiert? Fragt man ChatGPT erhält man
folgende Antwort: «Reformiert sein» bezieht
sich auf die Zugehörigkeit zu einer der protes-
tantischen Kirchen, die aus der Reformation im
16. Jahrhundert hervorgegangen sind. Refor-
mierte Kirchen orientieren sich an den Lehren
von Reformatoren wie Huldrych Zwingli. Im
Gegensatz zur lutherischen Tradition legen
reformierte Kirchen besonders Wert auf die Be-
tonung der Souveränität Gottes, die Zentralität

GEMEINDESEITEN AUSGABE 10/2024

BAD RAGAZ, PFÄFERS
Pfarramt
Pfrn. Sabine Gäumann
081 302 71 89, sabine.gaeumann@ref-badragaz.ch

Pfr. Andreas Gäumann
081 302 71 89, andreas.gaeumann@ref-badragaz.ch

Präsidium
Erika Spitz
079 481 99 77, praesidium@ref-badragaz.ch

Mesmer
Martina Deplazes, Beatrix Dürr Hanselmann,
Yukiko Nierhoff

www.ref-badragaz.ch

Pfarramt
Pfr. Reto Schaufelberger
081 710 43 04, reto.schaufelberger@ref-sargans.ch

Sozialdiakon Ralf Rupf
081 710 43 02, ralf.rupf@ref-sargans.ch

Sozialdiakonin Heidi Rupf
081 710 43 00, heidi.rupf@ref-sargans.ch

Administration
Irène Blatter
081 710 43 01, irene.blatter@ref-sargans.ch

Präsidium
Marianne Schnyder
081 723 64 72, praesidium@ref-sargans.ch

Mesmerin
Beatrice Jäger
081 710 02 62, beatrice.jaeger@ref-sargans.ch

www.ref-sargans.ch
Instagram: refsargans

Pfarramt

Pfr. Simon Sigrist
081 735 12 64, pfarrer_sigrist@bluewin.ch

Diakonin Ute Grommes
081 515 14 53 diakonin_grommes@bluewin.ch

Sekretariat
Claudia Gubser
081 735 28 06, cl.gubser@bluewin.ch

Präsidium
Bärtschi Reinhard
077 409 74 69, reinhard.baertschi@gmail.com

Mesmerin
Esther Mettler
081 710 24 41

www.ref-walenstadt.ch



Aus den Gemeinden

Bad Ragaz,
Pfäfers

Veranstaltungen

Konfirmandenunterricht
Mittwoch, 23. Oktober, 17.30 Uhr,
Kirchgemeindehaus

Bibelgespräch
Mittwoch, 16. Oktober, 14.30 Uhr,
Kirchgemeindehaus. Weitere Informationen bei
Pfrn. Sabine Gäumann, 081 302 71 89

Andacht im Altersheim Allmend
Freitag, 4. Oktober, 10.15 Uhr, Pfr. Rolf Kühni
Freitag, 18. Oktober, 10.15 Uhr, Pfrn. Sabine
Gäumann

Stricktreff
Donnerstag, 17.
Okt., 24. Okt, 14.00
Uhr, Kirchgemeide-
haus. Weitere Infos:
Margrit Graf, 081
302 59 81, grafragaz
@icloud.com

Im Fokus
Dienstag, 22. Oktober, 14.00 Uhr, Kirchgemein-
dehaus: «Aus der Welt der Bienen» Die Imkerin
Nadja Burger-Helg (Bad Ragaz) gibt uns einen
Einblick. Anmeldung bis zum Vortag bei Pfr.
Andreas Gäumann, 081 302 71 89, andreas.
gaeumann@ref-badragaz.ch oder über die
Webseite https://ref-badragaz.ch

Zämme ässe
Mittwoch, 23. Oktober, 12.00 Uhr, Mittagessen
im Restaurant «Löwen» (Bad Ragaz), Anmel-
dung bis zum Vortag: Pfr. Andreas Gäumann,
andreas.gaeumann@ref-badragaz.ch, 081 302 71
89 oder via Webseite https://ref-badragaz.ch

Herbstversammlung des Frauenvereins
Mittwoch, 30. Oktober, 14.00 Uhr,
Kirchgemeindehaus

Wir gedenken

Wir haben Abschied genommen von
– Jacques Ernst, gestorben im 93. Lebensjahr
– Silvia Ernst, gestorben im 82. Lebensjahr
Und ob ich schon wanderte im finstern Tal, ich

fürchte kein Unglück; denn du bist bei mir, dein

Stecken und Stab, der tröstet mich. (Psalm 23, 4)

•Dienstag, 10. Dezember, 14.00 Uhr: Advents-
nachmittag. Hans-Christian Flütsch (Musik)
und Andreas Gäumann (Adventsgeschichte)
•Dienstag, 14. Januar, 14.00 Uhr: Letzte Origi-
nale. Ein Film von Rolf Hösli (Bad Ragaz)
•Dienstag, 18. Februar, 14.00 Uhr: Geschichten
und Bilder vom Leben auf der Alp. Ein Bildvor-
trag mit Älpler Reto Weber
•Dienstag, 18. März, 14.00 Uhr: Geschichten –
Lieder – Musik. Christine Egger erzählt humor-
volle Geschichten, singt für uns und mit uns.
•Dienstag, 22. April, 14.00 Uhr: Sicherheit im
Alltag (inkl. Cyberkriminalität). Die Kantons -
polizei informiert
Die Anlässe, die mit einem Zvieri abschliessen,
werden im Kirchgemeindehaus (Maienfelder-
strasse 13, Bad Ragaz) durchgeführt. Für alle
Fokus-Veranstaltungen wird um eine Anmel-
dung (Zvieri) gebeten: Pfr. Andreas Gäumann,
andreas.gaeumann@ref-badragaz.ch, 081 302 71
89. Die Webseite https://ref-badragaz.ch bietet
auch ein Anmeldeformular beim jeweiligen
Anlass.

«All you need is love» – Singtag mit
Pascal Weder

Singen tut gut,
singen macht
Freude – umso
mehr, wenn man
es gemeinsam
mit anderen tut.
Am Samstag, 9.
November lässt
sich das im evan-
gelischen Kirch-
gemeindehaus
erleben. «Liebe
und Freund-
schaft» sind die

Themen, zu denen wir alte und neue Lieder aus
verschiedenen Stilrichtungen einüben. An die-
sem Singtag treffen wir uns zu zwei Proben
und zwar von 10.00 – 12.00 Uhr und von
14.00 – 16.00 Uhr. In der Mittagspause wird
eine einfache Verpflegung angeboten. Man
kann die Pause aber selbstverständlich auch
anders verbringen.
Am Sonntag, 10. November gestaltet die Sing-
taggruppe mit ihren Liedern den Gottesdienst
(Beginn 09.40 Uhr) mit. Er dreht sich um das
Thema «Miteinander – was unser Leben trägt».
Singfreudige Erwachsene und Schüler und
Schülerinnen ab dem 5. Schuljahr sind herzlich
eingeladen. Notenkenntnisse oder Chorerfah-
rung sind nicht nötig. Pascal Weder wird sich
als versierter Musiker und Chorleiter auf die
Möglichkeiten der Gruppe einstellen.
Anmeldungen bitte bis zum 2. November an
Pfrn. Sabine Gäumann, 081 302 71 89, sabine.
gaeumann@ref-badragaz.ch

Bienen, Sicherheit und Originale

Eine seltsame Anreihung von Worten – keines-
wegs, denn diese Stichworte sind aus den
Themen der Veranstaltungsreihe «Im Fokus». Für
das Winterhalbjahr 2024/2025 ist folgendes
Programm vorgesehen:
•Dienstag, 22. Oktober, 14.00 Uhr: Aus der
Welt der Bienen. Die Imkerin Nadja Burger-Helg
(Bad Ragaz) gibt uns einen Einblick.
•Dienstag, 19. November, 14.00 Uhr: Albert
Anker fasziniert. Bildvortrag von Pfr. Max Huber,
Langnau am Albis

Gottesdienste
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Sonntag, 6. Oktober

9.40 Uhr
Bad Ragaz

Gottesdienst, im Anschluss
Kirchenkaffee, Pfr. Rolf Kühni,
Kollekte: Stiftung Gott hilft, Zizers

Sonntag, 13. Oktober

9.40 Uhr
Bad Ragaz

Gottesdienst, im Anschluss
Kirchenkaffee, Pfrn. Sabine Gäum-
ann, Kollekte: Wohnheim
Felsengrund (Blaues Kreuz St.
Gallen)

Sonntag, 20. Oktober

9.40 Uhr
Bad Ragaz

Gottesdienst, im Anschluss
Kirchenkaffee, Pfrn. Sabine Gäum-
ann, Kollekte: Heilpädagogisches
Zentrum Seidenbaum (Trübbach)

Sonntag, 27. Oktober

9.40 Uhr
Bad Ragaz

Gottesdienst, im Anschluss
Kirchenkaffee, Pfr. Andreas
Gäumann, Kollekte: Sozialwerke
Pfr. Sieber

Alle Termine finden Sie zusätzlich in der
Freitagausgabe des «Sarganserländers»
sowie auf www.ref-badragaz.ch

Abwechslungsreicher Ausflug ins Zugerland

Der erste gemeinsame Seniorenausflug der reformierten Kirchgemeinden Bad Ragaz-Pfäfers und
Maienfeld stiess auf grossen Anklang. Pfr. Michael Ott und Pfr. Andreas Gäumann konnten 69 Mit-
reisende am Dienstag, 10. September begrüssen. Nach einem gemütlichen Znünihalt in Weesen
führte die Carfahrt an den Ägerisee zum Mittagessen. Während einer Schifffahrt auf dem Zugersee
genossen die Senioren Kaffee und Kuchen. Die reiselustigen Kirchbürger freuten sich sehr über den
Ausflug und denken gerne an den abwechslungsreichen Tag mit Bus und Schiff zurück.
t
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Walenstadt,
Flums, Quarten

Besondere Gottesdienste

EINLADUNG ZUM REFORMATIONSGOTTES-
DIENST
Am Sonntag, 27. Oktober um 10 Uhr feiern wir
Gottesdienst in Erinnerung an die Reformation.
Prof. Dr. Jan- Andrea Bernhard, Professor für
Kirchengeschichte, wird in der Predigtreihe
fortfahren und aus 1. Sam 3 die Frage nach
Gottes Stimme im Traum und der Berufung
nachgehen. Gemeinsam mit Pfr. Simon Sigrist
und dem Kirchenchor wird der Gottesdienst
mit Abendmahl gestaltet.

Mitteilungen

ABWESENHEITEN
Diakonin Ute Grommes wird in den Herbstferien
vom 27.September bis zum 11. Oktober ferien-
halber abwesend sein.
Pfr. Simon Sigrist wird vom 30. September bis
zum 4. Oktober mit den Konfirmandinnen und
Konfirmanden im Konflager in Einsiedeln sein
und anschliessend vom 7. bis zum 13. Oktober
ebenfalls in den Ferien sein.
Während dieser Zeit wird Ihnen Pfr. Rolf Kühni
zur Verfügung stehen.

AKTION WEIHNACHTSPÄCKLI

117‘800 Weihnachtspäckli wurden im letzten
Jahr gepackt, gesammelt und in sieben ost-
europäische Länder (Moldawien, Rumänien,
Ukraine, Kosovo, Albanien, Serbien, Bulgarien)
transportiert und verteilt.
Die Weihnachtspäckli aus der Schweiz lösen
eine Dankbarkeit und Freude aus, die kaum in
Worte zu fassen sind. Neben dem wertvollen
Inhalt bringen die Geschenke tausenden
Menschen Hoffnung. Menschen, die unter dem
Existenzminimum leben, die wegen Krankheiten
beeinträchtigt sind oder auch zu solchen, die
unter Einsamkeit leiden. Für sie haben die
Päckli einen unbezahlbaren Wert.
Wie funktioniert die Aktion in Walenstadt:

Zusammen mit den Kindern, die das Erlebnis-
programm besuchen, werden wir am Samstag,
9. November vor dem Coop und der Migros in
Walenstadt stehen, die Aktion Weihnachtspäckli
vorstellen und die Menschen bitten Lebens -
mittel, Spielsachen, Hygieneartikel, die in die
Päckchen gehören, zu kaufen und zu spenden.

Vom 3.-10. November können in der Evangeli-
schen Kirche in Walenstadt Päcklizutaten
abgegeben werden.

Die gespendeten Artikel werden wir mit den
Schülerinnen und Schülern als Weihnachts-
päckchen verpacken und zu einer regionalen
Sammelstelle bringen. Wir bitten Sie, sich
unbedingt an die Packliste zu halten.

Die Packliste findet man unter: weihnachs-
paeckli.ch oder in der Kirche in Walenstadt
und im Kirchgemeindehaus in Flums.
Vielen Dank schon im Voraus für Ihre Gaben.
Ute Grommes, Diakonin

Veranstaltungen

ÖKUMENISCHES BIBELGESPRÄCH
Donnerstag, 3. Oktober, 19.30 Uhr, Rägäbogä

ÖKUMENISCHE KINDERFEIER
Sonntag, 6. Oktober, 9.45 Uhr, Kapelle St. Wolf-
gang, Walenstadt

HAUSKREISE WALENSTADT
Montag, 7. und 21. Oktober, 9.30 Uhr, Waffen-
platzstr. 17. Reinhard Bärtschi, 077 409 74 69
Montag, 14. und 28. Oktober, 19.30 Uhr, Garten-
strasse, Esther Mettler, 081 710 24 41

HAUSKREIS MURG
Dienstag, 8. und 22. Oktober, 19 Uhr, Strand -
bodenstrasse, Sina Moosberger, 079 332 87 63

SENIORENNACHMITTAG FLUMS
Donnerstag, 10. Oktober, Jassen
Donnerstag, 24. Oktober, Lotto
jeweils 13.30 Uhr, Pfarreisaal Flums

60+NACHMITTAG WALENSTADT
Donnerstag, 17. Oktober, 14 Uhr, Rägäbogä:
Simon Sigrist: «Vom Freund zum Feind». Wie der
Generalikar Johann Fabri und der Reformator
Huldrych Zwingli getrennte Wege gingen und
doch für eine gemeinsame Sache kämpfen.

HOLZBAUWELT
Donnerstag, 31. Oktober bis Samstag,
3. November, kath. Kirche Murg

KIRCHENCHORPROBEN
Mittwoch, 16., 23. und 30. Oktober, 20 Uhr,
Kirche Walenstadt.

Frauengemeinschaft
unteres Sarganserland

KAFFEESTUBE BEIM KERZENZIEHEN
Für die Kaffeestube beim Kerzenziehen werden
Kuchenbäcker*innen und freiwillige Helfer*innen
(ab 5. Klasse) gesucht.
Kerzenziehen im Rägäbogä in Walenstadt:
Mittwoch, 20.11.24: 13.30-18 Uhr
Samstag, 23.11.24: 10-18 Uhr
Sonntag, 24.11.24: 10-16 Uhr
Meldung bitte bis Ende Oktober bei Nadja
John, john.nadja@rsnweb.ch, 079 949 14 45.

ADVENTSGRÜSSE AN ALLEINSTEHENDE
Über viele Jahre hinweg haben wir in der
Adventszeit alleinstehende Senioren besucht
oder ihnen einen Gruss per Post zukommen
lassen. Aus personellen und zeitlichen Gründen
können nur noch die Bewohner des Alters- und
Pflegeheims Riva mit einem selbstgemachten
Geschenk bedacht werden.
Wer dennoch gerne einen Besuch erhalten oder
eine ältere Person besuchen möchte, kann sich
gerne bei Nadja John (079 949 14 45,
john.nadja@rsnweb.ch) melden.

ADVENTSBASTELN
Mittwoch, 30. Oktober, 14 Uhr, Schulküche
Rempartschulhaus, Walenstadt. Wir backen
Guetzli als Gruss fürs Alters- und Pflegeheim
Riva und basteln für unser Adventsfenster.
Anmeldung bitte bis 4.10. über unsere Home-
page oder anna-tschirky@bluewin.ch /
079 208 67 02.
Alte und neue Guetzlirezepte dürfen gerne bei
Anna Stoffel, Churfirstenstrasse 7 in den Brief-
kasten gelegt oder gemailt werden.

ADVENTSFENSTER
In ganz Walenstadt werden im Dezember wieder
Fenster, Hauseingänge oder ähnliches dekoriert
und jeden Abend im Advent wird ein neues
«Adventsfenster» beleuchtet.
Wer gerne ein Adventsfenster gestalten oder
weitere Infos dazu wissen möchte, kann sich
bei Sabina Stürzinger melden: 079 476 28 69.
Die Adventsfenster werden ab dem Öffnungs-
tag jeden Abend von 17 bis 21.30 Uhr bis und
mit 31. Dezember beleuchtet.
Anmeldungen nimmt Sabina Stürzinger ab
sofort entgegen.

Gottesdienste
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Sonntag, 6. Oktober

10 Uhr
Walenstadt

Gottesdienst
Pfr. Simon Sigrist
Kirchenkaffee

Sonntag, 13. Oktober

10 Uhr
Walenstadt

Gottesdienst
Diakonin Ute Grommes

Sonntag, 20. Oktober

10 Uhr
Flums

Gottesdienst mit Taufe
Pfr. Simon Sigrist
Kirchenkaffee

19 Uhr
Walenstadt

Taizé-Gebet

Dienstag, 22. Oktober

18.30 Uhr
Altersheim
RIVA

Gottesdienst
Diakonin Ute Grommes

Donnerstag, 24. Oktober

10.30 Uhr
Tertianum

Gottesdienst
Pfr. Rolf Kühni

Reformations-Sonntag, 27. Oktober

10 Uhr
Walenstadt

Gottesdienst mit Abendmahl
Pfr. Simon Sigrist, Prof. Dr. Bern-
hard und Kirchenchor

Die Termine erscheinen jeweils auch in
der Freitagsausgabe des «Sarganserländers»
sowie auf unserer Homepage.
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Sargans, Mels,
Vilters-Wangs

besuchten, bot viele faszinierende Einblicke in
die Entwicklung von Flugzeugen und Autos der
letzten 100 Jahre. Die Begeisterung war spür-
bar, und das Museum war für einige von uns
eine echte Reise in die Vergangenheit.

Der Höhepunkt war zweifellos unsere Schiffs-
rundfahrt ab Romanshorn. Auf dem Bodensee
genossen wir nicht nur eine wunderbare Aus-
sicht, sondern auch ein leckeres Mittagessen,
bei dem genügend Zeit für gemütliche Gesprä-
che blieb. Die entspannte Fahrt brachte uns al-
len eine wohlverdiente Pause vom Alltag und
sorgte für viele schöne Momente.

Mit vollen Bäuchen und glücklichen Gesichtern
ging es schliesslich entlang des Sees und durch
das Rheintal zurück ins Sarganserland, wo wir
am späten Nachmittag wohlbehalten ankamen.
Vielen Dank an alle, die dabei waren, für die
gute Stimmung und die schönen Begegnungen!

Es war ein wunderbarer Tag voller Freude, inte-
ressanter Gespräche und neuen Eindrücken.
Wir freuen uns schon auf das nächste gemein-
same Abenteuer!

GOTTESDIENST «ZEITEN DER
BEDRÄNGNIS»
Sonntag, 13. Oktober
Herzliche Einladung zum Gottesdienst am
Sonntag, 13. Oktober, um 9:30 Uhr
Der erste Petrusbrief (1 Petrus 4:7–11) spricht
Menschen in einer Zeit grosser Bedrängnis an –
sie lebten in der Erwartung, dass das Ende der
Welt bevorsteht. Auch wir erleben heute Unsi-
cherheiten und Krisen, aber unsere Perspekti-
ve kann sich ändern. Wie können wir ange-
sichts von Krisen Hoffnung finden?

Anstatt passiv auf das Ende zu warten, sind wir
aufgefordert, aktiv zu bleiben: Liebe zu leben,
einander zu dienen und Gastfreundschaft zu
üben. Kommen Sie vorbei, um in der Gemein-
schaft Kraft zu schöpfen und neue Perspekti-
ven zu entdecken!
Pfarrer Reto Schaufelberger

ERNTEDANK-GOTTESDIENST MIT TAUFE,
ABENDMAHL UND BRUNCH
Sonntag, 20. Oktober, 9.30 Uhr
Herzliche Einladung zum Erntedankgottes-
dienst am Sonntag, 20. Oktober, 9.30 Uhr
Dankbarkeit – etwas, das uns oft schwerfällt,
obwohl wir so viel Grund dazu haben. Im Pre-
digttext aus Lukas 17,11–19 begegnen wir zehn
geheilten Männern, doch nur einer kehrt
zurück, um Gott zu danken. Warum fällt es uns
manchmal so schwer, dankbar zu sein? Und
was bedeutet Dankbarkeit wirklich?

In diesem Gottesdienst feiern wir nicht nur die
Ernte, sondern auch die Taufe – als Zeichen
des Neuanfangs und des geschenkten Lebens.
Gemeinsam empfangen wir das Abendmahl
und lassen den Morgen mit einem feinen
Brunch ausklingen.

Wir freuen uns darauf, diesen besonderen Tag
mit Ihnen zu feiern!
Pfarrer Reto Schaufelberger

BIBLIODRAMA-ABENDE
Dienstag, 29.Oktober, 19 bis 21.30 Uhr
Im Haus Gutenberg in Balzers findet wiederholt
der Kurs «Die Bibel ins Spiel bringen» statt. Un-
ter der Leitung von Bruno Fluder werden bibli-
sche Geschichten spielerisch zu kleinen Thea-
tern. Methoden des Improvisationstheaters
und andere ganzheitliche Ausdrucksformen
wechseln sich ab mit Gesprächsphasen in der
Gruppe. Im Bibliodrama trifft Spielfreude auf
Lebenstexte und hilft uns damit Worte zu fin-
den für die Fülle des Lebens.

Im Oktober stehen die Worte von Ps 49 «Fürch-
te dich nicht, wenn einer reich wird. Denn der
Mensch kann nicht bleiben in seiner Pracht» im
Zentrum. Es sind keine Vorerfahrungen erfor-
derlich. Für Mitglieder der evang.-ref. Kirchge-
meinde ist der Abend gratis. Anmeldung bis
22. Oktober an: bruno.fluder@haus-gutenberg.li
oder 00423 388 11 30.

VORSCHAU: SARGANSER PREDIGT MIT
MONA VETSCH
Sonntag, 17 November, 09.30 Uhr
Am 17. November 2024 haben wir die Ehre, die
bekannte SRF-Moderatorin und Journalistin
Mona Vetsch bei uns zu begrüssen. Gemeinsam
gestalten wir einen besonderen Gottesdienst,
bei dem Mona Vetsch die Predigt übernimmt.

Freuen Sie sich auf inspirierende Gedanken
und neue Perspektiven in einem ausserge-
wöhnlichen Rahmen.

Lassen Sie sich diesen besonderen Gottes-
dienst nicht entgehen – wir freuen uns auf Sie!
Pfarrer Reto Schaufelberger

Gruppen und Vereine

FRAUENVEREIN
Freitag, 18. Oktober, 9-17 Uhr, Kleidertausch
im Kirchgemeindehaus
Info Ursula Flüeler, 079 421 29 69 oder
ursula.flueeler@ref-sargans.ch

GEDANKENAUSTAUSCH
AUS BIBLISCHER SICHT
Dienstag, 22. Oktober, 14 Uhr
im Kirchgemeindehaus
Info: Barbara Schawalder, 081 723 36 67

KIRCHENCHOR
Am Mittwoch 2. und am Mittwoch 9. Oktober
findet keine Chorprobe statt. Es gibt statt des-
sen die Möglichkeit, an den Proben im Pfarrei-
heim Wangs am 3. und am 10. Oktober um
19 Uhr teilzunehmen (Konzertvorbereitung).
Am Mittwoch 16. Oktober findet die Probe im
Pfarreiheim Mels ab 20.15 Uhr statt. Am Sams-
tag 19. Oktober ist von 9 bis 12 Uhr die Gesamt-
probe im Pfarreiheim Mels. Am Mittwoch
30. Oktober findet in Heilikreuz ab 19.30 eine
Gesamtprobe statt.
Info: Dorothea Meier, 081 783 21 49 oder
Dagmar Jonas, 081 723 65 78

KONTAKTPLAUSCH DER SENIOREN
Dienstag, 29. Oktober, 14 Uhr, Spielnachmittag
im Kirchgmeindehaus
Info: Reto Schaufelberger, 081 710 43 04

Freud und Leid

BEERDIGUNGEN
Aus diesem Leben wurde ins ewige Leben
heimgerufen:
Anton Riedi aus Sargans

Veranstaltungen

RÜCKBLICK AUF DEN SENIOREN-AUSFLUG
UNSERER KIRCHGEMEINDE
Der diesjährige Seniorenausflug vom 27. Au-
gust 2024 war ein voller Erfolg! 67 reiselustige
Teilnehmerinnen und Teilnehmer fanden sich
pünktlich an den verschiedenen Einstiegsorten
ein. Der Andrang führte zu einem kleinen
Durcheinander bei der Verteilung der Namens-
schildern, aber dank der tatkräftigen Mithilfe
aller war das bald gemeistert.

So ging es bei strahlendem Sonnenschein und
bester Laune, im komfortablen Car der Firma
Brunner Reisen, in Richtung Bodensee. Die
Stimmung im Bus war von Anfang an fröhlich
und unternehmungslustig, und die Gespräche
kamen schnell in Fahrt.

Unser erster Halt in Altenrhein, wo wir das
spannende Flieger- und Fahrzeugmuseum

GEMEINDESEITEN AUSGABE 10/2024

Gottesdienste

Sonntag, 6. Oktober

9.30 Uhr
Sargans

Gottesdienst
Diakonin Elsbeth Bass

Sonntag, 13. Oktober

9.30 Uhr
Sargans

Gottesdienst
Pfr. Reto Schaufelberger

Sonntag, 20. Oktober

9.30 Uhr
Sargans

Brunch-Gottesdienst mit Taufe
und Feier des Abendmahls
Pfr. Reto Schaufelberger
anschliessend Brunch-Buffet

Sonntag, 27. Oktober

18.30 Uhr
Sargans

amPuls-Gottesdienst
Sozialdiakon Ralf Rupf und Team
anschliessend Imbiss

Dienstag, 29. Oktober

19.30 Uhr
Sargans

«Ruhepunkt», ökume nische
meditative Abendfeier,
Gestaltung: Katharina Garn

Alle Termine können auch in der
Freitags aus gabe des «Sarganser-
länders» und auf unserer
Homepage www.ref-sargans.ch
eingesehen werden.
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