
Tablat-St.Gallen

«Die Kirche ist nur Kirche, wenn sie für andere 
da ist.». Eine Aussage Dietrich Bonhoeffers, 
welche nicht treffender sein könnte, gerade in 
unserer heutigen Zeit. Unsere Kirchgemeinde 
ist in vielen Bereichen für andere da, sei es für 
Familien, Nachbarn oder spezifische Gruppen 
wie Pensionierte und Migranten. Die Angebote 
dabei sind vielfältig und reichen von Familien- 
ferien, Treffpunkten zum Spielen, Käffele,  
Quartier-Zmittag, Grillplausch bis zur Lebens-
mittelabgabe für Armutsbetroffene. Sorgende 
Gemeinschaft möchte dieses Unterwegssein 
stärken und nicht nur «für» Menschen da sein, 
sondern «mit» ihnen. Mit bestehenden und neu-
en Angeboten sollen Formen der Unterstützung 
und der Gemeinschaft an der Lebenswelt der 
Betroffenen ausgerichtet sein. 
Sorgende Gemeinschaft – eine neue Idee?
Keineswegs. Schon Jesus traf auf Menschen aus 
unterschiedlichsten Lebenswelten und solidari-
sierte sich insbesondere mit Ausgeschlossenen 
und Geschmähten. Er nahm sich allen an, Dazu-
gehörenden wie am Rande Stehenden. Er gab 
ihnen Beachtung und Wertschätzung.  
Bereits die ersten Gemeinden trafen sich regel-
mässig und sorgten füreinander. Dabei ist es 

Sorgende Gemeinschaft
Text: Damaris Saxer und Sabine Wüthrich

nicht Aufgabe der Kirche, dies vollumfänglich 
zu übernehmen, sondern gute Bedingungen zu 
schaffen, sodass Gemeinschaften entstehen,  
gedeihen und wachsen können. Dazu ist jeder 
und jede aufgerufen mitzuwirken und gemein-
sam Verantwortung für den Nächsten zu über-
nehmen. So können alle einen Beitrag leisten, 
Gott zu bezeugen (Verkündigung-martyria), zu 
feiern (Liturgie-leiturgia), in tätiger Nächstenlie-
be praktisch werden lassen (Diakonie-diakonia) 
und ihn gemeinschaftlich zum Ausdruck  
bringen (Gemeinschaft-koinonia). 
Die Veränderung traditioneller Familienstruktu-
ren, die erhöhten Ansprüche in der Arbeitswelt 
oder auch der wachsende Anteil an alleinleben-
den Personen führt dazu, dass die Sorge fürein-
ander nicht mehr selbstverständlich ist. Als 
Kirche möchten wir einen Beitrag leisten, damit 
alle von der Wiege bis zum Lebensende in einer 
sorgenden Gemeinschaft aufgehoben sind.

Unsere Gottesdienste

Grossacker Stephanshorn Halden Heiligkreuz Rotmonten Wittenbach

Sa/So
2./3.  
November
Reformations-
sonntag

So, 10 Uhr (ökumenisch) 
Pfr. T. Rau und
Seelsorger G. Marjakaj

So, 10.30 Uhr
Werner Alder, Hackbrett; 
Maya Stieger, Violine;  
Peter Looser, Bass;  
S. Seipp, Orgel;  
Pfr. A. Marti

So, 10 Uhr
Pfr. B. Ammann

Fr/Sa/So
8./9./10.  
November

So, 10 Uhr, Kirche Heiligkreuz

Tablater Begegnungs-GD mit Abendmahl, Jagdhörner St.Hubertus, Pfrn. B. Müller und Pfr. H. Walt, anschl. Kirchenkaffee

Sa, 18.30 Uhr, Taizé

So, 11 Uhr
Seelsorgerin Y. Joos

Fr, 19 Uhr «Aufwind»,  
Diakon T. Frischknecht

Fr/Sa/So
15./16./17.  
November

So, 17 Uhr
Auftakt 42. Friedens-
wochen St.Gallen,  
Pfr. R. Maag und Team
(Details nächste Seite)

Fr, 19 Uhr, Meditationsnacht

So, 11 Uhr
Runde Geburtstage,
Pfrn. A. Weinhold und  
Seelsorger U. Lieb

Sa, 19.30 Uhr
ökumenische Church-Night
(Details nächste Seite)

Sa/So
23./24. 
November
Ewigkeits- 
sonntag

So, 10 Uhr
Pfr. T. Rau und Pfr. R. Maag

So, 11 Uhr 
Pfrn. A. Weinhold und  
Seelsorger U. Lieb 
Kantate «Gottes Zeit ist die  
allerbeste Zeit» von J.S. Bach
(Details nächste Seite)

So, 10 Uhr
Pfrn. B. Müller

So, 10.30 Uhr
Maria Flüge, Cello;  
S. Seipp, Klavier;  
Pfr. H. Walt

So, 17 Uhr
Pfr. B. Ammann
Kantate «Gottes Zeit ist die  
allerbeste Zeit» von J.S. Bach
(Details nächste Seite)

So
1. Dezember
1. Advent

So, 17 Uhr
Adventsfeier
Pfr. T. Rau und Projekt-
chor

So, 11 Uhr 
für Familien mit Vorstellung der 
Erstkommunionskinder
Pfrn. A. Weinhold und  
Seelsorger U. Lieb

So, 10 Uhr
Pfrn. B. Müller

So, 17 Uhr
Pfr. H. Walt und S. Seipp
mit dem Kinderchor

So, 10 Uhr
Pfr. B. Ammann

ADMINISTRATION
Falkensteinstrasse 40, 9000 St.Gallen 
071 244 81 21, info@tablat.ch

PFARRPERSONEN
Grossacker
Thomas Rau, Falkensteinstrasse 40
9000 St.Gallen, 071 244 81 11
thomas.rau@tablat.ch
Halden
Andrea Weinhold
Rehetobelstrasse 89a, 9016 St.Gallen, 
071 288 15 10, andrea.weinhold@tablat.ch
Heiligkreuz
Birke Müller, 9008 St.Gallen, 071 245 03 83
birke.mueller@tablat.ch
Rotmonten
Hansueli Walt, 9010 St.Gallen, 071 244 73 44,  
hansueli.walt@tablat.ch

Stephanshorn
Renato Maag, 9016 St.Gallen, 071 288 12 88, 
renato.maag@tablat.ch
Wittenbach
Bruno Ammann, 9300 Wittenbach, 071 298 40 10,  
bruno.ammann@tablat.ch

Weitere Kontaktpersonen finden Sie unter: www.tablat.ch
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Aktuell und  
Persönlich
INFORMATIONS- UND  
DIALOGVERANSTALTUNG
Samstag, 16. November, 9.30 bis 12 Uhr

Vogelherd, evang. Kirchenzentrum Wittenbach
Samstag, 30. November, 9.30 bis 12 Uhr

Kirche Heiligkreuz
Liebe Kirchbürgerin, lieber Kirchbürger  
Die evang.-ref. Kirchgemeinde Tablat-St.Gallen 
ist in einem Strukturprozess, der die Ausga-
ben/Einnahmen wieder ins Lot bringen und die 
Zukunftsfähigkeit der Kirchgemeinde sichern 
soll. Nach den Sommerferien wurden Details 
dazu in der Kirche an Pinnwänden präsentiert. 
Dabei wird erläutert, was die Ziele dieses Pro-
zesses sind, was bisher geschah, was die Lö-
sungsidee ist, und wie Sie sich an diesem Pro-
zess beteiligen können. Es ist wichtig, die Ide-
en in weiteren Gruppierungen zu diskutieren. 
Daher laden wir Sie herzlich zu einer Informa-
tions- und Dialogveranstaltung ein. Die Er-
kenntnisse der Gespräche und Abklärungen 
fliessen laufend in die Diskussion mit ein und 
werden in der KIVO wiederum besprochen. 
Herzlich, Ihre KIVO (Kirchenvorsteherschaft)

ÖKUMENISCHE CHURCH-NIGHT
Samstag, 16. November, 19.30 Uhr

Vogelherd, evang. Kirchenzentrum Wittenbach
Türöffnung: 19 Uhr / Bandgottesdienst 20 Uhr
Bei chilliger Atmosphäre und coolem Sound 
werden wir miteinander Gottesdienst feiern 
und Gemeinschaft erleben. Der musikalische 
Schwerpunkt wird von unserer Worshipband 
gestaltet. Im Anschluss kannst in der Lounge 
zusammensitzen, an einem Drink nippen oder 
bei der Feuerschale Marshmellows braten. Ein-
geladen sind jung und alt, die sich von dieser 
modernen Form ansprechen lassen. Schau 
doch einfach vorbei. Wir freuen uns auf Dich.

FEIER ZUM AUFTAKT DER  
42. FRIEDENSWOCHEN ST.GALLEN
Sonntag, 17. November, 17 Uhr

Kirche Grossacker
«Frieden fördern - Impulse»
Kommen Sie zur Impulsveranstaltung mit Mu-
sik, Liedern und Tanz. Anschliessend Apéro 
und Gespräche. Im Zentrum steht der Präventi-
onsgedanke und das praktische Zusammenar-
beiten. Mitwirkung: Dr. Peter Rohner, Klavier; 
Krisztina Sachs-Szakmàry, Tanzpädagogin; Ver-
anstaltende der 42. Friedenswochen St.Gallen; 
Pfarrer Renato Maag, Moderation und  
Karl Brunner, Koordination der  
Friedenswochen St.Gallen.

ckerin» Mit nichts als einer Sticknadel aus Stahl 
und Leinenballen im Gepäck ist Maria Antonia 
Räss 1920 vom Hof im Grüt in Eggerstanden aus, 
mitten in den Wellenhügeln des innerrhodischen 
Appenzell versteckt, aufgebrochen. Sie hat Oze-
ane überquert und den Weg bereitet für alle, die 
nach ihr gekommen sind: Maria Antonia Räss, 
Stickerin, Unternehmerin, leidenschaftlich und 
unglücklich Liebende, geboren 1893, gestorben 
1980. Margrit Schriber zeichnet ein Porträt einer 
ewig suchenden Frau. Sei es die Suche nach An-
erkennung, nach Liebe und Geborgenheit, nach 
Sicherheit und Respekt. «Die Stickerin» ist die 
Lebensgeschichte einer Frau, die sich ihren nie 
gestillten Sehnsüchten stellte, die aufrecht 
blieb, sich in keine Schublade drängen liess.

CELLO TIME FÜR ERWACHSENE
Mittwoch, 20. November, 19 Uhr

Kirche Rotmonten
Gemeinsames Musizieren in einem  
Cello-Ensemble. Unkosten pro Abend CHF 10.– 
Leitung: Maria Flüge

GEDANKEN UND MUSIK
Freitag, 22. November, 19 Uhr

Kirche Grossacker
Am Anfang war die Nacht. In der Nacht ge-
schieht Unheimliches, auch Heimliches. Dann 
kam der Tag und die Struktur. Es gibt die helle 
Nacht, die Chancen der Nacht: in Wachen und 
Gebet. Und es gibt die dunkle Nacht. Bricht die-
se herein, ist Düsternis. Der Rhythmus von Tag 
und Nacht bleibt. So ist die Schöpfung. Und sie 
ist versöhnt, weiterführend… Kommen Sie zu 
diesen Nacht-Gedanken, passend zur Jahreszeit 
mit leichtfüssiger und schwerer Musik zum The-
ma. Texte: Renato Maag,  
Musik: Esther Uhland, Klavier

GOTTESDIENSTE ZUM EWIGKEITSSONNTAG
Sonntag, 24. November, 11 Uhr

Kirche Halden
Sonntag, 24. November, 17 Uhr

Kirche Vogelherd, Wittenbach
Kantate «Gottes Zeit ist die allerbeste Zeit»
von Johann Sebastian Bach
coro veloce und Chorkreis St.Gallen; Isabel 
Pfefferkorn, Alt; Benjamin Berweger, Tenor
Serafin Heusser, Bass; Instrumentalensemble 
auf historischen Instrumenten; Cornelia Leng, 
Orgel; Kantor Lukas Bolt, Leitung

FLÜGELFESTIVAL
Sonntag, 24. November, 17 Uhr

Evang. Kirche Rotmonten
Enrico Lenzin, Perkussion; Peter Lenzin, Saxo-
phon; Helen Moody, Oboe; Claire Pasquier, Flügel

ADVENTSFEIER
Sonntag, 1. Dezember, 17 Uhr

Kirche Grossacker
Es ist schon beinahe 20 Jahre Tradition, dass 
der «Projektchor Heiligkreuz» am 1. Advent eine 
Feier gestaltet. Wie jedes Jahr singt der Chor ei-
nige Werke vor, u.a. diesmal von Constantin 
Christian Dedekind die Motette «Gelobet sei, der 
da kommt». Die Mitfeiernden werden bekannte 
Adventslieder mitsingen. Begleiten werden  
Antonia Rempfler und Luzia Schmid, Violine;  
Erika Häusermann, Cello und Marcel Schmid, Or-
gel. Die Leitung hat Annelise Bolt Schmid.

Diakonie
ÖKUMENISCHE BLÄTZWERKSTATT  
ST.GALLEN (GROSSACKER/ST. FIDEN)
Dienstag, 5. November, 14.30 bis 16 Uhr

Pfarreiheim St.Fiden
Montag, 18. November, 14.30 bis 16 Uhr

Kirche Grossacker 
Wir treffen uns zum Stricken und Häkeln. Wir 
arbeiten an Wolldecken und anderen Wollsa-
chen für Strassenkinder und Odachlose.  
Wir freuen uns auf ihr Kommen.
Kontakt: Adelheid Dengler Schelling, 071 288 10 87

NÄHCAFÉ HALDEN
Donnerstag, 7./14./21./28. November

jeweils 14 bis 17 Uhr

ökumenisches Gemeindezentrum Halden
Wer: Flüchtlinge, Migranten, Quartierbewohner 
und alle an Handarbeiten Interessierte mit oder 
ohne Vorkenntnisse. Das Café ist offen auch für 
alle, die nur einmal hereinschauen möchten.  
Herzlich Willkommen! Wir freuen uns, Sie ken-
nenzulernen. Das Näh-Café-Team

WARENKORB
dienstags, jeweils 17.30 bis 18.30 Uhr

Kirchgemeindehaus Grossacker
Lebensmittelausgabe für Menschen mit klei-
nem Budget aus dem Tablater Gemeindegebiet.
Momentan können keine neuen Warenkorbkar-
ten vergeben werden, eine Anmeldung für eine
Karte ist jedoch möglich (Warteliste).
Sabine Wüthrich, 071 244 93 83

KOALA – ALLES FÜR’S BABY
mittwochs, 14.30 bis 16.30 Uhr  

donnerstags, 9 bis 11 Uhr 

Kirchgemeindehaus Grossacker, Eingang Turm 
(ausserhalb Schulferien), Voranmeldung nötig 
Kontakt Damaris Saxer Henne, 071 244 63 77

K-TREFF WITTENBACH
mittwochs, 15.45 bis 18 Uhr 

Vogelherd, evang. Kirchenzentrum Wittenbach
Einkaufen für CHF 1.--. Hier treffen sich Men-
schen mit kleinem Budget. Abgabe der Lebens-

mittel, vorübergehend nur mit Terminkarte. 

Glaube, Musik 
und Bildung
TIME OUT - KREATIONELL
Samstag, 2. November, 14.30 bis 17.30 Uhr

Vogelherd, evang. Kirchenzentrum Wittenbach
Der Kunstmaler Daniel Schelling wird uns beim 
Malen begleiten, anleiten und – wenn ge-
wünscht – auch Ideengeber sein. Bitte entspre-
chende Kleidung tragen oder ein altes Hemd 
überziehen. Material steht bereit. Tee, Kaffee 
und Getränke gibt es im KiZ, ggf. etwas zum 
Znüni mitbringen. Informationen bei Andrea 
Weinhold, andrea.weinhold@tablat.ch

LITERATURCAFÉ
Donnerstag, 7. November, 9.30 Uhr

Evang. Kirche Rotmonten
Sibylle Engi liest und erzählt aus dem Buch: 
Margrit Schriber, Maria Antonia Räss, «Die Sti-

Bildnachweis: Tablat
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Kinder und  
Familien
CHRABBELGRUPPE UND KAFITREFF
Dienstag, 5./12./19./26./ November,  

jeweils 9 bis 11 Uhr

ökum. Gemeindezentrum Halden, 1. Stock
Wir plaudern und tauschen uns aus, singen
und spielen mit den Kleinsten, lassen sie
herumkrabbeln und verbringen eine schöne
Zeit miteinander.
Wir freuen uns über jedes neue Gesicht.
Informationen: Susanne Baumgartner,
071 280 03 41

KINDERCHOR PROBE
Mittwoch, 6./13./20./27. November, 13 Uhr

Evang. Kirche Rotmonten
Hast Du Lust, regelmässig zu singen? In unse-
rem Kinderchor sind alle singfreudigen Kinder 
der 2. bis 6. Klassen willkommen. Gemeinsames
Singen, Stimmbildung und Auftritte sind unsere
Aktivitäten. Möchtest Du mitmachen?
Wann: mittwochs, 13 bis 14 Uhr (ausserhalb
Schulferien)

«RÄGEBOGÄ» ELTERN-KIND-TREFF
Donnerstag, 7./21. November, 9.30 Uhr

Vogelherd, evang. Kirchenzentrum Wittenbach
Herzliche Einladung an alle Wittenbacher Ma-
mis + Papis mit Kleinkindern zum gemeinsa-
men Znüni (bitte selbst mitbringen). Miteinan-
der kommen wir ins Gespräch über spannende 
Themen zum Alltag mit Kindern.
Diakon Tschiggo Frischknecht

QUARTIER-ZMITTAG FÜR JUNG UND ALT
Freitag, 8. November, 12 bis 13.30 Uhr

Kirche Grossacker
Wir freuen uns auf das gemeinschaftliche Essen 
und wünschen guten Appetit. Kinder kommen 
bitte in Begleitung Erwachsener. Gemeinsame 
Mittagspause mit Pasta und Salat für  
CHF 5.– pro Person. Ihre Anmeldung zum Essen 
hilft uns beim Planen. Melden Sie sich auch, 
wenn Sie unser Team unterstützen möchten. 
Wir suchen für folgende Bereiche Talente: 
Tischkultur, Entertainment und Kochkunst.  
Informationen bei Antje Klein,  
antje.klein@tablat.ch, 071 245 93 58

ÖKUMENISCHER TAUFERINNERUNGSTAG
Samstag, 9. November, 9.30 bis 13.30 Uhr

Kirche Grossacker
Für Kinderbetreuung ist gesorgt. Wir freuen uns 
über Anmeldungen bis Freitag, 1. November an: 
andrea.weinhold@tablat.ch/071 288 15 10 oder 
an priska.filliger@kathsg.ch/071 224 06 72.

JUNGSCHAR WITTENBACH
Samstag, 16./30. November

jeweils 13.30 bis 17 Uhr

Vogelherd, evang. Kirchenzentrum Wittenbach
Hast Du Freude an Action im Wald, lustigen 
Spielen, spannenden Geschichten und wertvol-
ler Gemeinschaft? Dann komm in die Jungschi 
Wittenbach! Wir treffen uns jeden 2. Samstag-
nachmittag. Dazu gibt es noch zwei coole Lager 
im Zelt. Für alle Kinder von der 1. bis 7. Klasse. 
Wir freuen uns auf Dich. Weitere Auskünfte bei 
Jonas Züst v/o Sid

KINDERCHORWOCHENENDE IN WILDHAUS
Samstag, 16. November, 8.30 Uhr

Kirche Rotmonten
Sing mit uns und sei dabei. Wir werden viel sin-
gen und auch viel spielen. Wir freuen uns auf 
ein tolles Wochenende mit dir. Du kannst auch 
mitkommen, wenn Du nicht jeden Mittwoch im 
Chor mitsingst.  
Abfahrt: Samstag, 16. November, 8.30 Uhr 
Rückkehr, Sonntag, 17. November  
Zum 1. Advent, am 1. Dezember um 17 Uhr 
wird der Chor den Gottesdienst mitgestalten. 
Für die Eltern: Die Kosten für die Fahrt, die 
Übernachtung, die Verpflegung und das Materi-
al betragen CHF 80.-. Mit Kulturlegi Reduktion 
auf Anfrage. Versicherung ist Sache der Teil-
nehmenden. Genauere Infos folgen nach der 
Anmeldung ca. zwei Wochen vor dem Wochen-
ende. Informationen bei Silvia Seipp, 
silvia.seipp@tablat.ch

Bildnachweis: pixabay

CHILEMÜÜSLI
Mittwoch, 20. November, 14.15 Uhr

Vogelherd, evang. Kirchenzentrum Wittenbach
D Chilemüüsli Sam und Julia suchen dringend 
Freunde. Freunde, die mit ihnen lachen, singen, 
tanzen, basteln, und Geschichten hören. Wer 
hat Lust ein Chilemüüsli zu werden? Wir wür-
den uns riesig freuen.  
Bitte mitbringen: Zvieri, Getränk, Finken oder 
Antirutschsocken, event. Windeln, dem Wetter 
angepasste Kleidung. Anmeldung online auf: 

www.tablat.ch/agenda

Kontakt: Susy Zublasing, 079 673 22 23
Manuela Huber, 079 378 09 30 

FILM-ZIIT
Samstag, 23. November, 18 bis 20 Uhr

Kirche Grossacker, Kinder- und Jugendraum 
Filmüberraschung für Kinder von der 1. bis zur 
6. Klasse, Eintritt: CHF 2.- (inkl. Popcorn und 
Getränk), Informationen bei Antje Klein,  
antje.klein@tablat.ch, 071 245 93 58

Jugendliche 
und Junge  
Erwachsene
FRIEDENSSTIFTER:IN
Donnerstag, 7./14./21./28. November,

jeweils 16.30 bis 18.30 Uhr

Kirche Grossacker, Jugendraum
Die ökumenische Jugendgruppe trifft sich nach
dem Religionsunterricht der 6. Klassen. Kiosk-
und Freizeit, Projektzeit, gemeinsames Kochen
und Essen. Antje Klein, antje.klein@tablat.ch

KLEINGRUPPENABEND FÜR JUGENDLICHE
Donnerstag, 14./28. November, 19 bis 20.30 Uhr

Vogelherd, evang. Kirchenzentrum Wittenbach
Wir treffen uns in unserer Kleingruppe, um uns
mit Lebens- und Glaubensthemen auseinander-
zusetzen. Hier hat es Platz für Deine Gedanken
und Fragen. Am Schluss nimmst Du das mit,
was Dich anspricht. Dich erwartet eine gute
Gemeinschaft und die Möglichkeit Deinen Glau-
ben zu entwickeln. Schau doch einfach mal vor-
bei. Kontakt: tschiggo.frischknecht@tablat.ch

ADVENT ZUM NACH HAUSE NEHMEN
Freitag, 22. November, 19 bis 21.30 Uhr

Vogelherd, evang. Kirchenzentrum Wittenbach
Miteinander stellen wir einen Adventskalender 
mit Texten, Süssigkeiten und viel Weihnachts-
stimmung zusammen.

Erwachsene
FRAUE ZMORGE HALDEN
Mittwoch, 6. November, 8.30 bis 11 Uhr

ökum. Gemeindezentrum Halden

«SPIELTREFF STEPHANSHORN»
Donnerstag, 7. November, 14.30 bis 16.30 Uhr

Kirchgemeindehaus Stephanshorn
Spielfreudige jeden Alters treffen sich zum ge-
mütlichen Zusammensein und zu Karten-,  
Würfel- und Brettspielen.

FOTORÜCKBLICK  
TABLATER - GEMEINDEFERIEN 2024
Donnerstag, 7. November, 15 bis 17 Uhr

Kirche Heiligkreuz, Gemeindesaal
Wir laden alle TeilnehmerInnen und Interessier-
te herzlich zum diesjährigen Fototreffen ein. 
Bei einer Tasse Kaffee lassen wir die Woche in 
Waidhofen a.d. Ybbs Revue passieren und tau-
schen Erfahrungen aus. Pfarrer Hansueli Walt 
und Damaris Saxer

HALDEN-QUILTER
Montag, 11. November, 14 bis 17 Uhr

Gemeindezentrum Halden
Die Haldenquilterinnen treffen sich
einmal monatlich.

SING-CAFÉ – WORT UND KLANG
Freitag, 15. November, 14.30 bis 16.30 Uhr

Pfarreiheim St. Fiden
Künstlerisches Programm: Caecilia van de
Laak, Bruno Vollmeier am Klavier, und Gäste,
die den Nachmittag mitgestalten.
Anschliessend Kaffee.

LOTTOABEND HALDEN
Samstag, 16. November, 19.30 bis 23.30 Uhr

Gemeindezentrum Halden
Auch dieses Jahr haben wir, bzw. Roman Willi 
und sein Team, keine Mühen gescheut und wie-
der viele attraktive Preise organisiert. Wir dan-
ken an dieser Stelle allen Sponsoren und hoffen 
auf möglichst viele Lottospieler, die den Weg in 
die Kirche Halden finden.  
Der Erlös dieses Anlasses kommt den Bedürfti-
gen unserer Gemeinde zugute.
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Andachten und 
Besinnung
Andachten

PFLEGEHEIM HEILIGKREUZ
Mittwoch, 6./20. November, 10.15 Uhr

Pfrn. B. Müller

ALTERSHEIM ROTMONTEN
Mittwoch, 6./20. November, 16 Uhr

Pfr. H. Walt, V. Ammann

OBVITA - WOHNEN IM SENIORENALTER
Freitag, 8./22. November, 10.15 Uhr

Pfrn. B. Müller

ALTERS- UND PFLEGEHEIM NOTKERIANUM
Freitag, 15./29. November, 9.30 Uhr

Pfr. R. Maag

BETAGTENHEIM HALDEN
Freitag, 8./15./29. November, 16.30 Uhr

Pfrn. A. Weinhold

ALTERSHEIM LINDENHOF
Freitag, 8./15./29. November, 16 Uhr

Pfr. T. Rau

KAPPELHOF WITTENBACH
Freitag, 8./22. November, 16.30 Uhr

Pfr. B. Ammann

Besinnung

OFFENER MEDITATIONSABEND
Donnerstag 7. November 

Montag, 18. November, jeweils 18.30 Uhr

Kirche Halden
Margrit Wenk-Schlegel, 071 288 65 88

GOTTESDIENST MIT MEDITATIONSNACHT
Freitag, 15. November, 19 bis 23 Uhr

Kirche Halden 
Beginn 19 Uhr mit einem schlichten Gottes-
dienst im Kreis. Ca. 20 Uhr Schweigemeditation 
im Stundenrhythmus mit Impulstexten und Lie-
dern. Jeweils vor der vollen Stunde ist dazu 
kommen oder gehen möglich.  
Kollekte für Friedensprojekte.

ÖKUMENISCHES QUARTIERGEBET
jeden Mittwoch um 18.30 Uhr

kath. Kirche Rotmonten 
1/2 Stunde der Ruhe und Besinnung, vorberei-
tet von Engagierten beider Konfessionen.

STILLE AM MITTAG
jeden Freitag, 12.15 bis 13.15 Uhr

Kirche Halden
Meditation in Stille, Gehmeditation, Impulse 
aus der christlichen Tradition der Mystik.
Jeden 1. Freitag im Monat um 12.45 Uhr  
geführte Lichtheilmeditation.

ZEIT IM KLANG
Donnerstag, 21. November, 18.15 bis 19 Uhr

Kirche Heiligkreuz
Unruhige Gedanken, Hektik, Ängste und Sorgen
für eine Zeitlang verabschieden. Zur Ruhe kom-
men. Entspannen. Aufgehoben sein. Zu sich
selbst finden. Neue Energie tanken. Mitbringen:
Mätteli, Decke, Kissen. Leitung: Verena Gerber

ADVENTSTANZTAG
Samstag, 23. November, 10.30 bis 17 Uhr

Kirche Halden
Einfach mal die Welt anhalten An diesem Tag 
beflügeln uns Kreistänze mit fröhlicher, be-
schwingter und besinnlicher Musik. Die Tänze 
sind so ausgesucht, dass sowohl AnfängerIn-
nen als auch Geübtere mitmachen können. 
Kurskosten: CHF 90.–, Ermässigung nach  
Absprache möglich

NATIONENTREFF
EIN ANLASS DER AG INTEGRATION
Samstag, 23. November, 15.30 bis 19.30 Uhr

Vogelherd, evang. Kirchenzentrum Wittenbach
Singe und's Luschtig ha...Das Jodelchörli Rug-
gisberg aus Häggenschwil SG unterhält uns mit 
Jodel,  Brauchtum und Traditionen aus der 
Schweiz. Wir treffen uns in der Kirche Vogel-
herd zum Programm. Anschliessend sitzen wir 
zusammen, essen und kommen ins Gespräch. 
Bringt bitte, wenn möglich, alle etwas zum Es-
sen mit. So wird unser Buffet velfältig, so wie 
die anwesenden Personen. Es wird ein Kinder-
hütedienst angeboten. Informationen bei  
monica.thoma@tablat.ch, 071 298 40 13

DORFBRUNNEN
dienstags, 14 bis 16.30 Uhr

Gemeindezentrum Halden
Basteln, Stricken, Häkeln, Austauschen und 
Kaffee trinken. Seit vielen Jahren gibt es die 
Gruppe «Dorfbrunnen». Wir treffen uns und 
stricken unter anderem auch für die Menschen 
in Kasachstan.  
Neuinteressierte sind herzlich willkommen. 
Auskunft: Silvia Lambeau, 071 288 54 53

Senioren
SUNTIGSKAFI
Sonntag, 3./17. November, 1. Dezember, 14 

Uhr

Geniessen Sie eine Tasse Kaffee oder Tee und 
ein Stück Kuchen. Freiwilliger Unkostenbeitrag.
Kostenloser Fahrdienst bei Bedarf.
Anmeldung jeweils bis Donnerstag bei Sandra 
Stark, Pro Senectute St.Gallen, 071 227 60 08

ERZÄHLCAFÉ 
Freitag, 8. November, 14.30 bis 16 Uhr

Notkerianum – Foyer
«Die wahre Lebenskunst besteht darin, im All-
täglichen das Wunderbare zu sehen.» (Pearl S. 
Buck) – von den Freuden im Alltag. Anmeldung 
bis 1 Woche im Voraus bei Sandra Stark.  
Seelsorgerin Yvonne Joos und Sandra Stark, 
Pro Senectute

MITTAGSTISCH
Dienstag, 19. November, 11.30 Uhr

Evang. Pflegeheim Heiligkreuz
Jeden 3. Dienstag im Monat ein 4-Gang Menü in 
der Cafeteria des Pflegeheims und immer mit 
kulturellen Inputs. Anmeldung bis  
Montagmittag an info@heiligkreuz.ch oder  
unter 071 243 32 26.

SENIORENNACHMITTAG
Dienstag, 19. November, 14.30 Uhr

Vogelherd, evang. Kirchenzentrum Wittenbach
Gefängnisseelsorge
Wer ins Gefängnis muss, hat gegen das Gesetz 
gehandelt. Hinter jedem Verbrechen steht ein 
Mensch mit Gefühlen, Ängsten und Hoffnun-
gen. Christian Leutenegger erzählt über seine 
Erlebnisse in der Gefängnisseelsorge. 
Anschliessend gemeinsamer Zvieri. Aus organi-
satorischen Gründen ist eine Anmeldung bis 

zum 16. November erwünscht.

Spontane Besuche sind immer möglich.

Bildnachweis: pixabay

ÖKUMENISCHER SENIORENNACHMITTAG
KRIPPENMUSEUM
Mittwoch, 20. November, 9.40 Uhr

St.Gallen Bahnhof, Gleis 4
Wir fahren mit Zug/Bus zum Krippenmuseum 
Stein am Rhein, wo wir im Bistro zu Mittag es-
sen. Nach der Führung machen wir einen Alt-
stadtbummel und geniessen einen Zvieri (Kaf-
fee offeriert). Abfahrt: 9.49 Uhr, Rückfahrt nach 
SG an: 18.11 Uhr. Kosten: Mittagessen und Füh-
rung CHF 30.– (vor Ort zahlen) Museumsein-
tritt CHF 10.– (mit Museumpass/Raiffeisen gra-
tis). Billett bitte selbst besorgen. Anmeldung 

(wegen Anzahl Essen) bis 11. November bei  
Annina Altherr oder Renato Maag.

MITTAGSTREFF 
GEMEINSAM STATT EINSAM
Jeden ersten Dienstag im Monat treffen wir  
uns ab 11.30 Uhr im Restaurant Stephanshorn. 
Miteinander essen und austauschen.
Jedermann ist herzlich willkommen.  
Anmeldung an: Margot Zweili, 071 244 81 26 
oder Edith Guntli, 071 245 06 84
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Aus den Gemeinden
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