
Orgelmusik und Predigt sind ja alte Bekannte in
Gottesdiensten, doch wie passt das zu Acht-
samkeit und einem gemeinsamen Zmorge? Und
wie wird eine Predigt zu einem musikalischen
Kunstwerk? Dies waren meine ersten Gedan-
ken, als ich vom «Zmorgel» las. Doch schon
bald überwog meine Neugier die anfängliche
Skepsis und ich wollte selbst erleben wie
Kathrin Bolt und Bernhard Ruchti dies alles un-
ter einen Hut bekommen. So machte ich mich
sonntags um halb zehn mit leerem Bauch und
voller Neugier auf nach St.Laurenzen.

Begonnen hatte alles recht konventionell mit
Kirchenliedern und Orgelmusik. Die Predigt
war dann aber eher ein kurzer Denkanstoss als
eine längere Interpretation, mehr Frage als
Erklärung. Dafür gab es umso mehr Zeit die
Worte wirken zu lassen. Hierfür begaben wir
uns gemeinsam auf eine «Körperreise», eine

achtsame Wahrnehmung des eigenen Körpers.
Untermalt von den sphärischen Klängen der
Surround-Orgel kamen meine Gedanken zur
Ruhe. So konnte die Botschaft nachklingen und
bewegte weit mehr als nur den Geist. Nach
weiteren gemeinsamen Liedern und dem Segen
endete dann dieser etwas andere Gottesdienst.

Wer wollte konnte dann fürs Zmorge in die
Denkbar in unmittelbarer Nähe wechseln. Ne-
ben Kaffee und Zopf standen hier die Tischge-
spräche im Zentrum. Übrigens hilft dem Team
vor Ort eine kurze Anmeldung vorab, um bes-
ser planen zu können.

Uns so passte dann nicht nur alles unter einen
Hut, sondern wie ich finde auch alles sehr gut
zueinander. Was blieb war ein in jeglicher Hin-
sicht erfüllter Sonntagmorgen und die Vorfreu-
de auf das nächste Zmorgel.

Zmorgel

Text: Christoph Essig | Foto: Klaus Stadler
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Gottesdienste

St.Laurenzen
So, 10.30 Uhr

Linsebühl
So, 10.00 Uhr

St.Georgen
So, 10.00 Uhr

Riethüsli
So, 10.00 Uhr

Kantonsspital
So, 10.00 Uhr

Eglise française
So, 10.00 Uhr

So
2. Februar

Pfrn. C. Legler-Widmer Pfr. S. Lippuner Vikarin C. Egli kath. GD für alle
S. Koller

Sa
8. Februar

17 Uhr
Pfr. M. Unholz/C. Bal-
mer-Waser/B. Känel
Ökum. Taizé-GD

So
9. Februar

Pfrn. K. Bolt Pfr. S. Lippuner Diakon D. Bertoldo
Der andere GD

evang.-ref. GD für alle
Pfr. H. Hüsemann

Pfr. R. Es-Sbanti

So
16. Februar

So 10.30 Uhr St.Laurenzen
Pfr. S. Lippuner

Zentraler Gottesdienst

kath. GD für alle
A. Winter

Pfr. R. Es-Sbanti

So
23. Februar

Pfrn. K. Bolt Diakon D. Menzi Pfr. M. Unholz Diakon D. Bertoldo evang.-ref. GD für alle
Pfr. R. Pabst

Pfr. R. Es-Sbanti

Sa
1. März

17 Uhr
Pfrn. K. Bolt/M. Wenk
Fasnachts-GD

So
2. März

Pfrn. C. Legler-Widmer Pfr. S. Lippuner Pfr. M. Unholz
GD mit ökum. Kanzel-
tausch

kath. GD für alle
E. Tomasi/R. Oberholzer
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schaft, in der Selbstoptimierung und Eigeninte-
ressen oft über dem Gemeinwohl stehen.
Spiel: Kathrin Bolt (Laurenzen-Pfarrerin),
Bernadette Mock, Andrea Scherrer /
Piano: Philipp Kamm
Mit anschliessendem Gespräch bei Kaffee &
Kuchen über die «Bubbles», die Blasen, in
denen wir selbst uns (vielleicht) befinden.

Ein Anlass im Rahmen unserer 60plus-Angebote
für Erwachsene jeglichen Alters.

Musik
Mittwoch-Mittags-Konzerte

Im Februar beginnt der erste «Themenmonat»
der beliebten Mittwoch-Mittags-Konzerte in
diesem Jahr. Lassen Sie sich in vier Kammer-
konzerten bezaubern und beflügeln!

Barocke Klangpracht
5. Februar, 12.15 Uhr
Barbara Hürlimann, Violine; Eva Kuhn, Violon-
cello; Tina Speckhofer, Truhenorgel

Salut d’Amour – Musik zum Valentinstag
12. Februar, 12.15 Uhr
Yuko Ishikawa, Violine; Marika Riedl, Harfe

Romantische Kammermusik
19. Februar, 12.15 Uhr
Manesse Klavierquartett: Isabel Bösch, Klavier;
Antonia Ruesch, Violine; Brigitte Maier, Viola;
Sibylle Bremi, Violoncello

Mozarts Zauberflöte mit vier Violinen
26. Februar, 12.15 Uhr
Gioia Quartett: Iryna Gintova, Yuko Ishikawa,
Barbara Hürlimann, Olga Stepien, Violinen

Alte Musik St.Gallen

AMSG – das steht für einen besonderen Kon-
zertzyklus, der alljährlich mit wundervollen En-
sembles und Konzerten der Alte-Musik-Szene
das St.Galler Musikleben bereichert. Im Jahr
2025 liegt ein Schwerpunkt auf historischen
Blasinstrumenten. Vokale Höhepunkte erwar-
ten Sie mit dem «Kammerchor Stuttgart» und
Frieder Bernius sowie mit einem hochkarätig
besetzten Ensemble unter der Leitung von Mi-
chael Wersin. Im Orgelkonzert mit Tobias Lind-
ner wird die Welt der frühbarocken Orgelmusik
erschlossen. Das Team AMSG begrüsst Sie
herzlich zu Einführungsveranstaltungen, Kon-
zerten und Apéros. Der Eintritt ist frei, um eine
Spende am Ausgang wird gebeten. Ein grosses
Dankeschön geht wie alljährlich an die Ria &
Arthur Dietschweiler-Stiftung.
www.amsg.ch

Akademie für Alte Musik Berlin
Sonntag, 2. Februar, St.Laurenzen
Xenia Löffler, Oboe
Ute Hartwich, Trompete
Mayumi Hirasaki, Konzertmeisterin

Amtshandlungen

TAUFEN
Wir begrüssen unseren Täufling:
Emil Frederik Augstburger 05.01.2025

BESTATTUNGEN
Wir bitten um Kraft für die Angehörigen von:
Anna Weilenmann *1933
St.Gallen
Margrit Höhener-Rohrer *1931
Hallwilstrasse 4
Hans Langenegger *1950
Buchstrasse 10
Christian Widmer *1959
Lehnackerstrasse 15, Untereggen

Aktuelles
PAARSEGEN AM VALENTINSTAG
Freitag 14. Februar, 12 – 19.30 Uhr
Schutzengelkapelle, Klosterhof 2
Segen «to go» für allerlei Liebende
Egal, ob man als Paar frisch zusammen ist oder
schon seit langer Zeit: Gottes Segen tut der Lie-
be gut. Das ist die Gelegenheit, bewusst über
die eigene Partnerschaft nachzudenken, der
Liebe Raum zu geben und sich Ermutigung
schenken zu lassen.
Um 19 Uhr findet ein ökum. Gottesdienst zum
Valentinstag mit besonderer Musik statt.

«BUBBLE GIRL» - MUSIKALISCHES
CABARET
Mittwoch, 26. Februar, 14.30 Uhr
im Kirchgemeindehaus Linsebühl
Wie klein ist die Welt, in der ich lebe?
Im September 2024 berichtete SRF: «Schweize-
rinnen und Schweizer leben in sozialen Bla-
sen». Es gibt wenig Kontakt über Einkommens-
schichten hinaus. – Was bedeutet das für unser
gesellschaftliches Miteinander?
Das kurze, musikalische Cabaret «Bubble Girl»,
gespielt von den «CareBelles», nimmt sich die-
ser Frage an. Drei «Girls», wie sie unterschiedli-
cher nicht sein könnten, treffen aufeinander.
Was verbindet sie? Ein Spiegel einer Gesell-

Georg Kallweit, Konzertmeister
16.15 Uhr Einführung
17 Uhr «Zu Tisch mit Telemann» – Tafelmusika-
lische Vergnügung des Gehörs

Syntagma Amici
Sonntag, 9. Februar, St.Mangen
Irene González Roldán
Michael Wersin
Jérémie Papasergio
16.15 Uhr Einführung
17 Uhr Sonata, Symphonia & Canzon –
Barocke Bläser und Streicher im Wettstreit

Consortium Instrumentale
Sonntag, 16. Februar, St.Mangen
Feuersinger, Bertucci, Schachtner, Johannsen,
Abadie
Michael Wersin
16.15 Uhr Einführung
17 Uhr «Siehe an die Werke Gottes» – aus
Johann Hermann Scheins «Israelsbrünnlein»

Orgelkurs
Samstag, 22. Februar, St.Mangen
Tobias Lindner
9 – 16 Uhr

Hamburg, Augsburg & Venedig – Metropolen
des frühbarocken Orgelspiels
Sonntag, 23. Februar, St.Mangen
16.15 Uhr Einführung
17 Uhr Konzert

Kammerchor Stuttgart
Sonntag, 2. März, St.Mangen
Frieder Berni
Mozarts Zauberflöte mit vier Violinen
16.15 Uhr Einführung
17 Uhr Pasticcio Missale – mit dem Messtext
durch Jahrhunderte der Vokalmusik

MITTAGSTISCH FÜR DIE OBERSTUFE
im Jugendzentrum M9, Magnihalden 9
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag
11.30–14 Uhr; Infos: Hampi Korsch

JUGENDTREFF UND KINDERTREFF
ST.GEORGEN
Öffnungszeiten:
Freitag, 19.15 Uhr – 22 Uhr für Jugendliche ab
der 6. Klasse
Mittwoch, 14 Uhr – 17 Uhr für Kinder bis
5. Klasse

«Das einzig Wichtige im Leben sind die Spuren
die wir hinterlassen wenn wir gehen»

Albert Schweitzer

Kinder- und
Jugendarbeit
Hampi Korsch: hampi.korsch@ref-sgc.ch
Telefon 079 615 93 22
Jugendarbeiter und Koordinator der Erlebnisprogramme
von pfefferstern.ch

Anna Bächle: anna.baechle@ref-sgc.ch
Telefon 079 517 27 38
Kinder- und Jugendarbeiterin
Delia Zeller: delia.zeller@ref-sgc.ch
Telefon 079 567 97 43

Adresse: Magnihalden 9, 9000 St.Gallen
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GOTTESDIENST
Sonntag, 2. Februar, 10.30 Uhr
Pfarrerin Cathrin Legler-Widmer
Musik: Bernhard Ruchti

MUSIKALISCHER GOTTESDIENST
Sonntag, 9. Februar, 10.30 Uhr
Pfarrerin Kathrin Bolt
Möglichkeit zum vierstimmigen Gemeinde -
gesang
Sei stille dem Herrn
Bariton Manuel Walser singt zusammen mit
Organistin Claire Pasquier Werke von Mendels-
sohn und Bach.
Wer Lust hat, ist eingeladen, bereits um 9.30
Uhr in die Kirche zu kommen, um mit Manuel
Walser die Gemeindelieder mehrstimmig
einzuüben.

ÖKUMENISCHER GOTTESDIENST ZUM
VALENTINSTAG
Freitag, 14. Februar, 19 Uhr
Mit besonderer Musik und Inspiration für Paare
Seelsorger Matthias Wenk, Pfarrerin Kathrin
Bolt und weitere Seelsorger:innen

ZENTRALER GOTTESDIENST
Sonntag, 16. Februar, 10.30 Uhr
Pfarrer Stefan Lippuner
Musik: Martin-Ulrich Brunner

GOTTESDIENST
Sonntag, 23. Februar, 10.30 Uhr
Pfarrerin Kathrin Bolt
Musik: Verena Förster

ÖKUMENISCHER FASNACHTS-
GOTTESDIENST
Samstag, 1. März, 17 Uhr
Vernarrt XXXI
Mit Pfarrerin Kathrin Bolt, Seelsorger Matthias
Wenk, Föbinen und Föbüs und Überraschungs-
musik

Veranstaltungen

MITTWOCH-MITTAG-KONZERT
Mittwochs 12.15 Uhr
Eine halbe Stunde Musik zum Ankommen,
Auftanken und Weitergehen.
(Siehe unter Rubrik Musik)

GEMEINDESEITEN AUSGABE 2/2025

Linsebühl
Kirche Linsebühl, Flurhofstrasse 1
Kirchgemeindehaus Linsebühl, Flurhofstr. 3

Pfr. Stefan Lippuner, Flurhofstr. 12, 9000 St.Gallen
Telefon 071 244 50 66
E-Mail pfr.linsebuehl@ref-sgc.ch

Diakonie und Sozialdienst
Daniel Bertoldo, Magnihalden 15, 9000 St.Gallen
Telefon 071 242 70 65
E-Mail diakonat@ref-sgc.ch

St.Laurenzen-
St.Leonhard
Kirche St.Laurenzen, Marktgasse 24

Pfrn. Kathrin Bolt, Magnihalden 15, 9000 St.Gallen
Telefon 071 244 77 10
E-Mail kathrin.bolt@ref-sgc.ch

Diakonie und Sozialdienst
Daniel Menzi, Magnihalden 15, 9000 St.Gallen
Telefon 071 242 70 68
E-Mail daniel.menzi@ref-sgc.ch

GANZ OHR – FÜR IHRE ANLIEGEN
Donnerstag 16 – 18 Uhr, Kirche St.Laurenzen
Gibt es Dinge, die Sie im Moment beschäftigen
oder belasten? Sprechen Sie mit einer ausgebil-
deten Seelsorgerin, einem Seelsorger, der unter
Schweigepflicht steht. Ein Angebot für alle,
unabhängig von Herkunft und religiöser Zuge-
hörigkeit.
6. Februar Daniel Menzi
13. Februar Walter Lingenhöle
20. Februar Gabriel Imhof
27. Februar Uwe Habenicht

TRAUERCAFE IN DER DENKBAR
Freitag, 14. Februar, 16 – 18 Uhr
Ein Raum für Austausch, Verarbeitung und
Neuorientierung.
Zwei diplomierte Trauerbegleiterinnen - Isabel
Spirig und Francesca Peter - leiten die Impulse
und das gemeinsame Gespräch.

SINGEN MIT RUEDI LUTZ
Donnerstag, 27. Februar, 15 Uhr,
Centrum St.Mangen

ÖFFNUNGSZEITEN ST.LAURENZEN
Mo–Sa 9.30–16 Uhr

AUSSTELLUNG
Die Stadtkirche St.Laurenzen, ihre Geschichte
und die Reformation in St.Gallen.

TURMBEGEHUNGEN
Im Winter geschlossen

EIN NACH-GEDANKE ZUR JAHRESLOSUNG
«Prüft alles und behaltet das Gute!»
(1. Thessalonicher 5,21)
Wir sollen alles prüfen, was wir hören und le-
sen. In einer Zeit, in der Nachrichten und Bot-
schaften in Windeseile um den ganzen Globus
gehen und mit ihnen auch viele Unwahrheiten
und Halbwahrheiten, ist das besonders wichtig.
Wir sollen aber auch uns selbst prüfen, ob das,
was wir sagen und tun, dem entspricht, was uns
als göttliche Massstäbe in der Bibel verkündet
wird.

Genau dafür ist es wichtig, dass wir uns immer
wieder auch von unserem Herrn und Gott prü-
fen lassen – gemäss den Worten Davids: «Erfor-
sche mich, Gott, und erkenne mein Herz, prüfe
mich und erkenne meine Gedanken. Sieh, ob ich
auf einem schlechten Weg bin, und leite mich auf
ewigem Weg.» (Psalm 139,23-24)

Pfr. Stefan Lippuner

Pfadibude in St.Georgen.
Infos: Hampi Korsch und Delia Zeller

JUGENDTREFF RIETHÜSLI
Im Riethüslitreff im Untergeschoss der Kirche
an der Gerhardtstrasse 11
Geöffnet jeden Freitag 19–22 Uhr
Infos: Anna Bächle

PFEFFERSTERN KONFWEG APÉRO 2025
Freitag, 21. Februar, im evang. Kirchgemeinde-
haus St.Georgen.
Gemeinsam mit allen Schülern und Schülerin-
nen der 1. und 2. Oberstufe unserer drei Kirch-
gemeinden, möchten wir gemeinsam ins neue
Jahr starten.
Wir treffen uns um 18.30 –20.30 Uhr im evang.
Kirchgemeindehaus St.Georgen. Nebst Essen
und Trinken erfahrt ihr alles über den Konfweg
und ihr lernt eure Bezugspersonen für den
Konf Unterricht kennen. Schriftliche Einladung
folgt per Post.
Es wird erwartet, dass alle welche sich nächstes
oder übernächstes Jahr konfirmieren lassen
möchten, an diesem Anlass teilnehmen.
Infos zum Konfweg bei Hampi Korsch, Koordi-
nation Konfweg der drei Kirchgemeinden. Tablat-
St.Gallen, St.Gallen-Centrum, Straubenzell
St.Gallen-West. Mail: hampi.korsch@ref-sgc.ch.
Tel. 079 615 93 22

SUNNESTRAHL, KINDERTREFF IM WALD
Mittwoch, 19. Februar
Infos: Anna Bächle

KINDERTAGE RIETHÜSLI
Asterix und Obelix, ein Leben als Gallier
Montag, 7. bis 10. April
Für Kinder von der ersten bis zur sechsten
Klasse
Infos: Anna Bächle

KINDERWOCHE ST.GEORGEN
Minions-der Diebstahl des Jahres
14. bis 17. April
Für Kinder der ersten bis zur sechsten Klasse
Info: Delia Zeller

Alle weiteren Angebote auf:
www.youngpower.ch
oder Eventplattform www.pfefferstern.ch

Gottesdienste St.Laurenzen

Als Stream um 10.30 Uhr oder als Podcast ab
dem Folgetag: www.ref-sg-live.ch
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Riethüsli
Riethüslitreff, Gerhardstrasse 9

Pfarramt, Gerhardtstr. 9, 9012 St.Gallen
Telefon 071 278 37 20
E-Mail siehe Diakonie

Diakonie und Sozialdienst
Daniel Bertoldo, Magnihalden 15, 9000 St.Gallen
Telefon 071 242 70 65
E-Mail diakonat@ref-sgc.ch
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St.Georgen
Kirchgemeindehaus St.Georgen, Demutstr. 20

Pfr. Markus Unholz, Demutstr. 20, 9000 St.Gallen
Telefon 071 222 41 40
E-Mail pfr.st.georgen@ref-sgc.ch

Diakonie und Sozialdienst
Daniel Menzi, Magnihalden 15, 9000 St.Gallen
Telefon 071 242 70 68
E-Mail daniel.menzi@ref-sgc.ch

Vikarin Christina Egli
Telefon 077 453 34
E-Mail christina.egli@ref-sgc.ch

Gottesdienste

«WENN DAS LEBEN PURZELBÄUME
SCHLÄGT» - GOTTESDIENST
Sonntag, 2. Februar, 10 Uhr
Vikarin Christina Egli predigt zur geheimnisvol-
len Geschichte von Mose beim brennenden
Dornbusch, 2. Mose 3,1-14. An der Orgel spielt
Claire Pasquier.

MEDITATIVER ÖKUMENISCHER ABEND-
GOTTESDIENST MIT TAIZÉ- UND ANDEREN
LIEDERN
Samstag, 8. Februar, 17 Uhr, mit Kinderkirche
Besinnliche ökumenische Feier vor dem gros-
sen Taizé-Kreuz im Lichterschein vieler Kerzen
mit meditativen Liedern und wenigen Worten.
Bea Känel, Vikarin Christina Egli, Christoph
Balmer-Waser, kath. Co-Pfarreileiter, und Pfr.
Markus Unholz, Texte; Beatrice Rütsche-Ott,
Sopran; Rita Hofer, Beatrice Stirnemann, Flöte,
Elisabeth Brassel, Cello, Ueli Bischoff, Gitarre,
Claire Pasquier, Klavier
(Es findet kein Sonntagsgottesdienst statt.)

ÖKUMENISCHES GOTTESDIENST-ANGEBOT
«FEIERN UND TEILEN»
Samstag, 15. Februar, 18 Uhr, Wiborada-Kapelle
Gemeinsames Singen, Musizieren, Nachdenken,
Gedanken-Teilen

GOTTESDIENST MIT DEM ADHOC-CHOR
ST.GEORGEN
Sonntag, 23. Februar, 10 Uhr, mit Kinderkirche
Es ist jedesmal etwas Besonderes, wenn der
Adhoc-Chor St.Georgen im Gottesdienst singt,
Jasmina Golnik dirigiert, Pfr. Markus Unholz
hält die Predigt. Claire Pasquier spielt an der
Orgel.

Weitere Veranstaltungen

«CHANSONS D’AMOUR» - KONZERT AM
VALENTINSTAG
Freitag, 14. Februar, 19.30 Uhr
Geniessen Sie mit der Interpretin und Piaf-Dar-
stellerin Kerstin Heiles aus München in Beglei-
tung von Claire Pasquier am Piano
bei den schönsten Lieder Édith Piafs ein Wech-
selbad aus Melancholie und Frechheit, Heiter-
keit und Tragödie - und großer Musik.
Anschliessend: Apéro

ÖKUMENISCHER SENIORENNACHMITTAG:
«WILLKOMMEN AN BORD» - EIN LUST-
SPIEL MIT DEM SENIORENTHEATER
ST.GALLEN
Dienstag, 18. Februar, 14.30 Uhr
Fahren Sie mit? Das Seniorentheater nimmt Sie
mit auf die «MS Allegra» und verspricht anre-
gende Gesellschaft, positives Wetter und dra-
matische Wendungen.

MITTAGESSEN «CHEZ BEA»
Freitag, 31. Januar und 21. Februar, 12 Uhr,
für Seniorinnen und Senioren
Anmeldung bei Bea Känel, Tel. 071 222 84 17

KAFI-HÖCK
Donnerstag, 6. und 20. Februar, 14 Uhr

Gottesdienste

DER ANDERE GOTTESDIENST
Sonntag, 9. Februar, 10 Uhr
Diakon Daniel Bertoldo
Riethüslitreff – Kirche

REF. GOTTESDIENST
Sonntag, 23. Februar, 10 Uhr
Diakon Daniel Bertoldo
Riethüslitreff – Kirche

Weitere ökumen. Veranstaltungen

STILLE AM MORGEN / STILLE AM ABEND
Jeweils Montag, 8–9 Uhr
bzw. Dienstag, 18–19.30 Uhr
Riethüslitreff – Kirche
G. Bregenzer-Ris

CHINDERKAFI
Freitag, 7. und 21. Februar, 15.30 Uhr
Riethüslitreff - Pfarrstube

KINDERFEIER
Freitag, 21. Februar, 16.30 Uhr
Riethüslitreff – Kirche

MITTAGSTISCH (mit Anmeldung)
Mittwoch, 12. Februar, 12 Uhr
Riethüslitreff – Pfarrstube
Anmeldung bei Familie Studer: 071 278 56 39

SUNNESTRAHL RIETHÜSLI
Mittwoch, 19. Februar, 14 – 16 Uhr
Freizeitangebot für Kinder von 4 - 12 Jahren. Ein
Treffpunkt für Gross und Klein zum Verweilen,
Spielen, kreativ sein. Wald oder Pavillon.
Barbara Stump

GESELLIGER MÄNNERABEND
Montag, 24. Februar, 19 Uhr
Riethüslitreff – Kirche
Wir laden alle Männer unabhängig von Konfessi-
on und Alter ein! Für erfrischende Getränke und
Knabbereien ist gesorgt. Daniel Bertoldo

WORTGOTTESDIENST
gestaltet vom Team «Feiern im Alltag»
Donnerstag, 27. Februar, 9 Uhr
Riethüslitreff – Kirche/Nestpunkt

Besondere Gottesdienste

GOTTESDIENST MIT SEGNEN & SALBEN
Sonntag, 9. Februar, 10 Uhr
Am Ende des Gottesdienstes besteht die Mög-
lichkeit, einen persönlichen Segen zu empfan-
gen und zur Bestärkung des Segens mit Öl
gesalbt zu werden.

GOTTESDIENST MIT TAUFE
Sonntag, 2. März, 10 Uhr
Am Ende: Segnen & Salben

Veranstaltungen

BIBELLESEKREIS (Der Kolosserbrief)
Dienstag, 11. Februar / 25. Februar, 16 Uhr

MITTAGSTISCH AM MITTWOCH
Mittwoch, 19. Februar, 12.15 Uhr
(Anmeldung bis 17. Februar an Bea Mäder:
079 590 32 56 / beatrice.maeder@gaiserwald.net)

MITTAGSTISCH AM SONNTAG
Sonntag, 23. Februar, 12.15 Uhr
(Anmeldung bis 19. Februar an Daniel Bertoldo)

SPIEL- UND GEMEINSCHAFTSNACHMITTAG
Sonntag, 23. Februar, ab 13.30 - 17.30 Uhr

60PLUS-NACHMITTAG
Mittwoch, 26. Februar, 14.30 Uhr
«Bubble Girl» - musikalisches Cabaret
(Siehe unter: Aktuelles)
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