Aus der Gemeinde

Rapperswil-

Jona

«Eine kostliche Geste fiir Gesundheit und Wohlgefiihl»

Text und Foto: Jirg Andrin Hermann

«Leider war ich an IThrem Besuch zu meinem
80. Geburtstag gerade unterwegs. Es hat mich
aber trotzdem sehr gefreut. Ich méchte mich
fiir diese schone Geste und den Wein bestens
bedanken. Zum Gliick erfreue ich mich einer
guten Gesundheit, vielleicht auch wegen mei-
ner Pilgerei von Rapperswil nach Santiago. Ich
versuche immer wieder, meinem Leben neue
Impulse zu geben.»

So oder ahnlich schreiben uns zahlreiche Jubi-
larinnen und Jubilare unserer Kirchgemeinde.
Jahrlich besucht unser Freiwilligenteam mehr
als 260 Jubilarinnen und Jubilare, Anzahl stei-
gend. Unterstiitzt werden sie dabei von den
Pfarrpersonen und dem Diakon. Er erstellt
quartalsweise die Besuchslisten und ladt vier-
mal zur Teamsitzung ein. Wir besuchen alle

80-, 85- und tiber 90-jahrigen Jubilaren unserer
Kirchgemeinde.

Der Erfahrungsaustausch im Freiwilligenteam
ist wichtig. Wir sprechen meist iiber die gliickli-
chen und gelungenen Geburtstagsbesuche. Nur
selten ist ein Besuch unerwiinscht. Gemeinsam
teilen wir die bevorstehenden Besuche ein.

Manche Besucherinnen melden ihren Besuch
im Voraus an, andere wiederum iiberraschen
die Jubilare.

«Vielen herzlichen Dank fiir Ihre Gliickwiinsche
zu meinem 85. Geburtstag. Die feine «fliissige
Beilage» hat mich machtig gefreut.»

Wir schenken entweder eine Flasche Rosen-
stadter, ein Glas Honig aus der Region oder ein
«Balm-Gesteck». Dazu gehort immer eine per-
sonlich geschriebene Geburtstagskarte. Vor al-
lem aber schenken wir Zeit fiir unsere hochalt-
rigen Mitmenschen. Wir héren ihnen zu, teilen
die Geburtstagsfreude und nehmen ebenso An-
teil in schwierigeren Lebenssitutationen.

«... ein Glas mit Honig aus der Region; welch
schoner Gruss zum Geburtstag, welche kostli-
che Geste fiir Gesundheit und Wohlgefiihl!
Letztlich danke ich Ihnen und der Evang.-ref.
Kirchgemeinde fiir den Geburtstagsgruss; auch
fiir jenen, den mein Mann entgegennehmen
durfte.» m

D
Reformiert
Rapperswil-dona

Sekretariat

Zircherstrasse 14, Rapperswil
055 220 52 40
sekretariat@ref-rajo.ch
8.30-11.30 Uhr und 14-17 Uhr

SIE WUNSCHEN EIN GESPRACH?
Wir sind fir Sie da. Zégern Sie nicht,

die Seelsorgeperson lhres Vertrauens

fr ein persdnliches Gesprach zu kontaktieren.

Pfarramt

Hanspeter Aschmann

055 210 67 57 / hanspeter.aschmann@ref-rajo.ch
Belinda Dietziker

055 220 52 47 / belinda.dietziker@ref-rajo.ch
Heinz Féh

055 210 16 54 / heinz.faeh@ref-rajo.ch

Cyril Schmitt-Martinez

055 212 28 29 / cyril.schmitt@ref-rajo.ch

Diakonat

Fabienne Bachmann

055 212 49 36 / fabienne.bachmann@ref-rajo.ch
Matthias Bertschi

055 212 49 34 / matthias.bertschi@ref-rajo.ch
Jirg Andrin Hermann

055 220 52 68 / juerg.hermann@ref-rajo.ch
Pedro Rodrigues

055 220 52 69 / pedro.rodrigues@ref-rajo.ch

Jugendarbeit

Reihaneh Khorand, Pfefferstern Plus

079 721 4173 / reihaneh.khorand@ref-rajo.ch
Claudia Rieben, Pfefferstern

079 507 44 26 / claudia.rieben@ref-rajo.ch
Jacqueline Brihimann, Administration Pfefferstern
055 220 52 61/ jacqueline.bruehlmann@ref-rajo.ch

Prasident der Kirchenvorsteherschaft
Toni Bruhin
055 220 52 40 / toni.bruhin@ref-rajo.ch

Gebdude

Evangelisch-reformiertes Zentrum Rapperswil
(EZRA), Ziircherstrasse 14, Rapperswil

055 220 52 49 (Hauswart)

Evangelisch-reformiertes Kirchenzentrum Jona
(EZJ), Zwinglistrasse 30, Jona
055 212 28 28 (Hauswart)

Evangelisch-reformierte Kirche Rapperswil
(KIRA), Zircherstrasse 40, Rapperswil

Abonnieren Sie unseren Newsletter.

Unsere Kandle:
www.ref-rajo.ch
www.facebook.com/refrajo
YouTube

GEMEINDESEITEN ZUM HERAUSNEHMEN
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Kind, Familie

Ifadle mit Herz

NAHZEIT FUR ALLE

Freitag, 31. Mai und 28. Juni

14.00-16.30 Uhr, EZJ

Fiir alle Personen, egal ob sie gerne nahen, ihre
Flickberge abtragen oder etwas abandern
mochten. Anfanger/-in oder Fortgeschrittene/-r,
alle sind herzlich willkommen.

Kontakt: Fabienne Bachmann

Gschichte Chischte

IN- UND OUTDOOR

Fiir Kinder der Unterstufe der 1. bis 3. Klasse.
Horst du gerne biblische Geschichten? Singst
und werkelst du gerne? Bist du gerne draussen?
Erlebst du gerne Neues zusammen mit deinen
Freunden? Mochtest du lernen, wie man ein Feuer
macht, ein Dach baut und mit dem Sackmesser
schnitzt? Dann bist du hier genau richtig!
Samstag, 1. Juni, INDOOR

9.30-11.30 Uhr, EZRA

Kontakt: Esther Briindl | info@bruendl.ch

079 639 64 81

Samstag, 29. Juni, OUTDOOR

9.00-11.45 Uhr, Parkplatz Pfadihaus,
Holzwiesstrasse, Jona

Kontakt: Matthias Bertschi

Familienstarker

KINDERERZIEHUNG OHNE STRAFEN
Montag, 3. Juni

9.15-10.30 Uhr, EZJ

Wir befassen uns mit den natiirlichen und logi-
schen Folgen und wieso diese langfristig mehr
Sinn machen, wie strafen und drohen.
Erziehungscoach Jeannette Papadopoulos wird
uns jeweils Impulse mitgeben und fiir Fragen
und Gesprache da sein.

Kontakt: Fabienne Bachmann

Unihockey

Turnhalle Halden, Rapperswil
19.00-20.30 Uhr
Ménner-Unihockey

Mittwoch, 5., 19. Juni und 3. Juli
VaKi-Unihockey

Mittwoch, 12. und 26. Juni

Waldgottesdienst — Cevi Chinder Chile
Samstag, 8. Juni

16.00-17.00 Uhr, Cevi Haus Langmoos

Wir laden Jung und Alt zum Waldgottesdienst
ein. Bei Regen findet der Anlass im EZJ statt.
Verantwortliche:

Fabienne Bachmann, Chinder Chile & Cevi Team
Musik: Kathrin Triib

Im Anschluss gibt es noch etwas Kleines zum
Essen und Trinken.

Singe mit de Chliine

Montag, 10. und 24. Juni

9.15-9.45 Uhr, EZJ

Alle Kinder bis fiinfjahrig sind mit ihren Begleit-
personen herzlich eingeladen. Im Anschluss
besteht die Moglichkeit, im Zwingli Café zu spie-
len, zu trinken und zu essen. Leitung: Maja
Krummenacher und Fabienne Bachmann.
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Schoflifiir

Freitag, 21. Juni

17.30-18.00 Uhr, Kapelle St. Wendelin Wagen
Wir beten, horen eine Geschichte, sind vor Gott
und teilen Brot miteinander. Fiir Familien mit
Kindern ab 4 bis 8 Jahren, auch kleinere
Geschwister sind willkommen. Eine 6kumenische
Feier von der katholischen und evangelisch-
reformierten Kirche.

Kontakt: Fabienne Bachmann

Chinder Chile

Samstag, 29. Juni

16.00 Uhr, EZJ

Fiir Kinder im Vorschulalter mit ihren Begleit-
personen. Im Mittelpunkt der Feier steht das
gemeinsame Singen und das Horen einer
Geschichte. Anschliessend sind alle zu einem
kleinen Zvieri eingeladen.

Leitung: Maya Friedli, Désirée Keller und
Fabienne Bachmann

VaKi Kanuweekend

Impression Kanu Weekend

Samstag, 24. und Sonntag, 25. August

Fiir Vater und Kind(er) ab der 4. Klasse

INFOABEND

Montag, 12. August

19.00 Uhr, EZJ

Wir sind an diesem Kanuwochenende noma-

disch auf einem Gewésser in der Schweiz unter-

wegs. Die Vater paddeln zusammen mit ihren

Kindern als Team in einem Kanu. Schlafen wer-

den wir am Ufer unter einer Blache. Gemeinsam

bauen wir einen Gruppenplatz und kochen iiber

dem Feuer.

Leitung: Matthias Bertschi & Adrian Schnetzler

Kosten: Fr. 150.— (Vater und 1 Kind, 2. Kind
zusatzlich Fr. 25.-)

Die Teilnehmerzahl ist beschrankt. Bitte schnell

anmelden. Krankenkasse, Unfall- und Haft-

pflichtversicherung sind Sache der Teilnehmer/-

innen. Weitere Infos folgen nach der Anmeldung.

Anmeldung bis 1. August

Matthias Bertschi, Diakon E E

ref-rajo.ch/anmeldung

oder via QR-Code -E

Jugend

GLOW

jeweils mittwochs

19.00-22.00 Uhr, EZJ

Der Mittwochabend mit Gemeinschaft,
Inspiration & Leuchtkraft fiir junge Erwachsene
in unserer Kirchgemeinde.

Kontakt: Pfarrer Cyril Schmitt

Aus der Gemeinde

Chilla ida Chila

SUMMERFASCHT

Freitag, 7. Juni , 18.30-22.00 Uhr
Jugendliche und Junge Erwachsene feiern
zusammen ein tolles Sommerfest mit Speis,
Spiel und toller Musik!

Freitag, 14. und 28. Juni

jeweils 18.30-21.30 Uhr, EZJ

Fiir Jugendliche ab der 1. Oberstufe
Kosten: 5.— Fr. fiir den Znacht

Weitere Infos unter: www.pfefferstern-plus.ch
oder bei Reihaneh Khorand.

Programm
60 +

Spiel nach Mittag

Mittwoch, 5., 12., 19., 26. Juni und 3. Juli
14.00-16.30 Uhr, EZRA

Spielen, lachen und geselliges Zusammensein.
Leitung und Auskunft: Ida Biihler, 055 212 33 49
und Kathrin Hein, 079 706 69 94

Matinée «Vor uns das Leben»

Mako Boetschi-Yamazaki und Carl Boetschi

Donnerstag, 6. Juni

09.45-11.30 Uhr, Kath. Kirche Maria Himmel-
fahrt Jona

Textlesung & Klassik zum Motto des Okumeni-
schen Kirchentages «Vor uns das Leben»

Im Anschluss Okumenischer Mittagstisch im
Kath. Kirchgemeindehaus in Jona. (Bitte Essen
anmelden, 055 225 78 00)

Musik in der
Kirche

Orgeltag - Women Power
Samstag, 1. Juni

17.00-21.00 Uhr, Kirche Rapperswil

An der Orgel ist Women Power angesagt:
17.00-17.45: Diana Pal

18.00-18.45: Tina Zweimiiller

19.00-19.45: Fabienne Romer

20.00-21.00: Ilaria Centorrino

Apéro wahrend der Veranstaltung
Kollekte zur Deckung der Kosten



Gastfreund-
schaft

Chilezmorge

Sonntag, 2. Juni

9.00-10.00 Uhr, EZJ

Am reichhaltigen Buffet konnen Sie sich fiir den
Betrag von Fr. 10.- fiir Erwachsene und Fr. 7.—
fiir Kinder selber bedienen.

Anschliessend Gottesdienst um 10.00 Uhr.

ORkumenischer Mittagstisch

Jona: Donnerstag, 6. Juni

12.00 Uhr, kath. Kirchgemeindehaus Jona
Anmeldung bis Dienstag, 4. Juni,

16.00 Uhr, kath. Sekretariat, 055 225 78 00
Rapperswil: Donnerstag, 20. Juni

12.00 Uhr, EZRA

Anmeldung bis Dienstag, 18. Juni, 16.00 Uhr,
online oder beim Sekretariat, 055 220 52 40

International Lunch

Mittwoch, 26. Juni

12.15 Uhr, EZRA

Ana Carolina Buitrago & Team kochen fiir Sie
ein landestypisches Gericht aus ihrer Heimat
Kolumbien.

Anmeldung bis Montag, 24. Juni. 11.30 Uhr,
online oder beim Sekretariat, 055 220 52 40

Ein ganzes Jahr
gemeinsam

unterwegs zum
Kirchentag 2024

Fotowettbewerb

Werde kreativ und gewinne!

Du bist eingeladen, dich mit dem Motto des
okumenischen Kirchentags «Vor uns das Leben»
kreativ auseinanderzusetzen.

Ob Schnappschuss, Naturfotografie oder insze-
niertes Bild ist dir iiberlassen.

Wie mitmachen: Lade einfach deine eins bis
zwei besten Bilder tiber den untenstehenden
Link hoch.

oekt.ch/fotowettbewerb

Eingabefrist: 1. Mai bis 4. August 2024

Eine Fachjury wahlt die 14 Siegerbilder aus, die
das Motto am liberzeugendsten umsetzen.

Vernissage Fotowettbewerb

Samstag, 7. September

19.00 Uhr, KIRA

Die Bilder sind bis 10. November 2024 im
Anbau der Evangelischen Kirche Rapperswil zu
sehen.

Matinée «Texte & Klassik»
Donnerstag, 6. Juni

9.45-11.30 Uhr, Kath. Kirche Maria Himmel-
fahrt, Jona

Siehe Rubrik: Programm 60+

Anlass

Safari Vortrag

ISA IN THE MIDDLE OF AFRICA

Mittwoch, 5. Juni

19.30-21.30 Uhr, EZJ

Isabelle Tschuggmall erzahlt aus ihrem Leben,
wie sie als Eschenbacherin Safariguide in
Botswana wurde und wie es ist, als Mami und
Unternehmerin in zwei Welten zuhause zu sein.
Eintritt frei, Kollekte zur Deckung der Unkosten.

Zwingli-Spoiz Benefizbier
Rampenverkauf

Samstag, 8. Juni

10-12 Uhr, EZJ

Vom Zwingli-Spoiz Benefizbier sind verschiedene
Sorten im Angebot. «Es hat solange es hat!»
Verkauf ab 16 Jahren

Treffpunkte

Jonas Treff

Dienstag und Donnerstag

13.30-17.00 Uhr, EZRA

Ort der Begegnung fiir Menschen mit seeli-
scher Belastung. Kommen Sie einfach vorbei.

Lieder Singen

Sonntag, 2. und 9. Juni

9.15-9.45 Uhr, KIRA

Alle, die Lust und Freude am gemeinsamen
Singen haben, lernen Lieder zum anschliessen-
den Gottesdienst und singen sich mit dem
Organisten & Chorleiter Davide De Zotti ein.

Trauercafé <Lichtblick»

Freitag, 7. Juni

9.00-10.30 Uhr, kath. Kirchgemeindehaus Jona
Mittwoch, 19. Juni

18.00-19.30 Uhr, EZRA

Kontakt: Pfarrerin Belinda Dietziker

Freitag, 5. Juli

9.00-10.30 Uhr, kath. Kirchgemeindehaus Jona

Animation biblique

Freitag, 14. Juni

9.15-11.00 Uhr, EZRA

Vortrag in franzosischer Sprache mit Pfarrer
Rédouane Es-Sbanti.

Forum...

getrennt - allein - erziehend
Samstag, 22. Juni

9.00-11.30 Uhr, EZJ

Haben Sie Fragen? Brauchen Sie ein offenes Ohr?
Sich ungezwungen austauschen und vernetzen —
im gemiitlichen Rahmen. Herzlich Willkommen!
Eine Kinderhtieti ist vorhanden, der Anlass ist
kostenlos.

Kontakt / Anmeldung: Eva Brandle, 079 660 37 23
Forum-getrennt@gmx.ch

Seniorenclub

Unterhaltung, Tagesreisen, Vortrage,
wir unternehmen einiges.

Kontakt: Gerhard Kagi, 076 512 81 87,
gerhard.kaegi@gmzx.ch, ref-rajo.ch

Aus der Gemeinde

Handarbeitsnachmitta

fiir den Weltbazar 202

Montag, 24. Juni

14.00-16.30 Uhr, EZJ

Haben Sie Freude am kreativen Werken?
Kontakt: Andrea Murer, 079 259 03 44

Gospelmoods-Probe
Jeweils montags 20.00 Uhr, EZJ
Information: Pfarrer Cyril Schmitt
www.gospelmoods.ch

Kantorei-Probe

Jeden Donnerstag, 19.30-21.30 Uhr
Information: Heinrich Hatt, 078 771 88 02
www.kantorajo.ch

Bildung /
Spiritualitat

Bibel-Gesprdche

Mittwoch, 12. und 26. Juni

19.30-21.00 Uhr, EZJ

Die Bibel 6ffnen und sich inspirieren lassen.
Kontakt: Chris Rudow, 076 747 27 89

Haus-/Gebetskreise, Bibelgruppen
Diverse Kleingruppen treffen sich regelmassig
zum Beten, Singen und Bibellesen.

Kontakt: Belinda Dietziker

Aus der
Kirchenvor-
steherschaft

Abschied

y =S |

Monika Arquisch

Monika Arquisch hérte Ende April bei uns auf
zu arbeiten. Auf ihren Wunsch erfolgte die
Verabschiedung im kleinen Kreis.

Liebe Moni, iiber zehn Jahre lang hast du uns
als Gastgeberin an unzahligen Gottesdiensten,
Apéros, Mittagstischen, Veranstaltungen und
vielem mehr umsorgt und viele Wiinsche mog-
lich gemacht. Wir danken dir herzlich fiir deine
langjahrige Treue und dein grosses Engage-
ment fiir unsere Kirchgemeinde. Auf deinen
Wegen und fiir die Zukunft wiinschen wir dir
alles Gute und Gottes Segen.

GEMEINDESEITEN AUSGABE 6-7/2024



Aus der Gemeinde

Unsere Gottesdienste

Rapperswil

Im Anschluss Chilekafi in Selbstbedienung

Sonntag, 2. Juni, 10.00 Uhr
Gottesdienst mit Taufe

mit Pfarrer Heinz Fah

Musik: Davide De Zotti

«Wer kann mir das erklaren?»
Apostelgeschichte 8, 26-40

Sonntag, 9. Juni, 10.00 Uhr

Gottesdienst mit Abendmahl zur Predigtreihe:
«Die Erschaffung der Welt»

Mit dem heutigen Gottesdienst starten wir die
neue Predigtreihe in unserer Kirchgemeinde
zum 1. Buch Mose.

mit Pfarrer Cyril Schmitt

Musik: Davide De Zotti

Sonntag, 23. Juni, 10.00 Uhr
mit Pfarrerin Belinda Dietziker
Musik: Davide De Zotti

«Der Mensch im Garten Eden»
Genesis 2,4-9.15

Jona

Im Anschluss Chilekafi in Selbstbedienung
und bei allen Gospelgottesdiensten mit
Kinderhiite

Sonntag, 2. Juni, 10.00 Uhr
Gospelgottesdienst

mit Pfarrerin Belinda Dietziker & Theatergruppe
Musik: Casey Crosby und Praise&Worship

«Die Goldene Regel»

Matthaus 7,12-14

Vor dem Gottesdienst sind Sie herzlich zum
Chilezmorge ab 9.00 Uhr eingeladen!

Sonntag, 9. Juni, 10.00 Uhr

Encuentro

mit Pfarrerin Lisset Schmitt-Martinez & Team
Musik: Ruth Noemi Belonni

Im Anschluss teilen wir das mitgebrachte
Essen und feiern zusammen.

Sonntag, 30. Juni, 10.00 Uhr
Gospelgottesdiest mit Teilete: «<Heimat»

Mit Pfarrer Cyril Schmitt & Team

Musik: Hujambochor, Kantorei & Gospelmoods
Chor, Davide De Zotti & Casey Crosby

Im Anschluss feiern wir die «Teilete», bei der
geteilt wird, was auf dem Buffet zusammen-
kommt! Uber Salat- und Dessertbeitrage freuen
wir uns.

Wiirste und Brot sind vorhanden. Wahrend der
Teilete gibt es ein kleines Rahmenprogramm,
lassen Sie sich {iberraschen!
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Okumenisch

Okumenische Segensfeier
Dienstag, 4. Juni und 2. Juli

19.00 Uhr, Liebfrauenkapelle Rapperswil
Beten, Horen, Schweigen, Segnen.
Leitung: Pfarrerin Belinda Dietziker und
kath. Seelsorgerin Esther Riithemann

Beten fiir den Frieden

Mittwoch, 5. Juni und 3. Juli

12.00 Uhr, EZJ

Gemeinsam beten wir fiir den Frieden in der
Welt. Von Januar bis Mai in der Katholischen
Kirche Maria Himmelfahrt.

Von Juni bis Dezember im Evangelischen
Kirchenzentrum Jona (EZJ).

Okumenischer Gottesdienst am
Blues’n’Jazz Festival

Richard Kochli

«DAS VOLLE LEBEN»

Sonntag, 16. Juni

10.30-12.00 Uhr, Curtiplatz

mit Pfarrer Heinz Fah & Diakon Robert Schatzle
Predigttext: Johannes 10,10

Musik: Richard Kéchli und Band.

Der Schweizer Gitarrist und Songwriter hat be-
reits eine beeindruckende Musikerkarriere hin-
ter sich. Mit seinem tiefgriindigen Gitarren-
sound und seinen spirituellen Texten gewann
er 2013 den Swiss Blues Award und wurde 2014
beim Schweizer Filmpreis fiir die beste Film-
musik zu «dr Goalie bin ig» ausgezeichnet. Er hat
bereits mehrere erfolgreiche Alben veroffent-
licht. Darunter sein Werk «Holy Blues» und das
neuste Gospel-Blues Album «Transcendental
Blues». Im Anschluss: Konzert von Richard
Ko6chli und Band.

Weitere

FeierAbend in der Kirche - Spezial
Freitag, 31. Mai

19.30-20.30 Uhr, KIRA

Mit einem Abendmahl, spirituellen Inputs und
guten Gesprachen ins Wochenende starten.
Thema: «In Gottes Hand»

Team: Heinz Fah und Belinda Dietziker

Musik: Kantorei, Leitung: Davide De Zotti

Nach der Feier Barbetrieb in der Lounge bis

22 Uhr.

FeierAbend in der Kirche

MIT DEN ZWINGLI-BIERBRAUERN: SOMMER
Freitag, 28. Juni

19.30-20.30 Uhr, KIRA

Letzter FeierAbend vor der Sommerpause. Nach
der Feier Barbetrieb speziell mit den Zwingli-
Spoiz-Bierbrauern in der Lounge bis 22 Uhr.
Team: Belinda Dietziker, Claudia Rieben, Hans-
peter Aschmann, Heinz Fah, Kathrin Triib

Offentliche Heim-Gottesdienste
Dienstag, 11.06. —- PZ Meienberg

09.45 Uhr, mit Pfr. H. Aschmann

Freitag, 14.06. - PZ Biihl

10.00 Uhr, mit Pfr. H. Aschmann

Culte en francais
Sonntag, 16. Juni

19.00 Uhr, EZRA

mit Pasteur Rédouane Es-Sbanti

Taufméaéglichkeiten
KIRCHE JONA

Sonntag, 13. Oktober, 10.00 Uhr
Sonntag, 10. November, 10.00 Uhr

KIRCHE RAPPERSWIL

Sonntag, 7. Juli, 10.00 Uhr
Sonntag, 11. August, 10.00 Uhr
Sonntag, 22. September, 10.00 Uhr

Freud und Leid

Taufen

14. April: Rina Annelies Kaiser, auswarts

8. Mai: Yael Rahira Heisterkamp, Rapperswil
8. Mai: Isalina Sargent, Jona

Abschied

26. April: Nora Strickler, Ziirich

im 32. Lebensjahr

2. Mai: Margaretha Zuberbiihler, R'wil-Jona
im 99. Lebensjahr

10. Mai: Heidi Kunz, Rapperswil

im 94. Lebensjahr
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